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Z¥izovatelem Domu déti a mladeZe Ceské Budgjovice, U Zimniho stadiénu 1

je Jiho&esky kraj, U Zimniho stadiénu 1952/2, 370 76 Ceské Budé&jovice.
Ztizovatelskym odborem je OSMT KU. Identifikaéni ¢islo: 600 77 638

Hlavnim ucelem organizace je 1,,Organizace zajistuje vychovné, vzdélavaci,
z4jmové, tematické rekreacni akce, zajistuje osvétovou Cinnost pro zaky, studenty
a pedagogické pracovniky poptipad¢ dalsi osoby, vcetné nabidky ptilezitostnych
a spontannich ¢innosti.

Podili se na dalsi pé¢i o nadané déti, zaky a studenty a na spolupraci se Skolami dal§imi
institucemi na potradani soutéZzi a piehlidek déti a mladeze.
Predmétem cinnosti: Organizace vykonava ¢innost domu déti a mladeze.

Skolni vzdélavaci program Domu déti a mladeZe Ceské Budéjovice (dale
jen ,.SVP“a ,,DDM*) na §kolni roky 2016/20 je zpracovan podle § 5 odst. 2 a odst. 3
zékona o predskolnim, zakladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (dale jen
Skolsky zakon).

Vnitiné je ¢lenén na obecnou &ast SVP, platnou pro cely DDM a zdiiraziujici predevsim
spoleéné cile a tkoly; na ¢asti SVP jednotlivych oddéleni, ktera fesi predevsim obsahovou
napli smétujici k ziskavani jednotlivych klicovych a odbornych kompetenci; na ptilohy.

SVP vychazi zejména:

e Z koncepce podpory mladeze na obdobi 2014 az 2020, schvalenou 12 kvétna 2014
usnesenim vlady CR ¢&. 342

e Dlouhodoby zamér vzdélavani a rozvoje vzdélavaci soustavy v JihoCeském kraji,
ktery byl schvalen usnesenim Zastupitelstva JihoCeského kraje ¢. XX/2016/ZK- 21
ze dne 25.2.2016

e Zprava o ¢innosti z minulého Skolniho roku, Zpravy o ¢innosti jednotlivych
oddéleni DDM za minulé skolni roky

e Pfipominky rodici, déti a mladeze

e Pozadavky Magistratu mésta Ceské Budgjovice

e Strategie rozvoje $kolstvi JihoGeského kraje v horizontu do roku 2020; Schvaleno
zastupitelstvem Jihoceského kraje ¢.196/2011/ZK23 ze dne 31.5.2011

Jednotlivé ¢asti Skolniho vzdélavaciho programu (DDM vychézeji ze zkuenosti
vedoucich oddéleni, z naméti externich pracovnikil. Programy — plany prace konkrétnich
zajmovych utvarti (podrobngjsi rozpracovani je soudasti denikti ZU) reaguji na ptani
a pozadavky svych Clend. Jsou kazdoro¢né aktualizovany.

Z hlediska metodologického jsme pfi stanoveni cilti @ obsahu zajmového vzdélavani
vychézeli také z materialu Metodiky pro podporu tvorby SVP ve $kolskych zafizenich pro
zajmoveé vzdélavani — NIDM; Praha, 2.vydani; 2009.

Tento SVP je otevienym dokumentem, ktery na zakladé ziskanych zkus$enosti internimi
a externimi pracovniky, na zékladé novych poznatki z dalSiho vzdélavani a zaroven potieb
a prani uc€astnikll nasich aktivit, bude béhem kazdého Skolniho roku dopliovan. Zavazné
korekce SVP budou konzultovany se ziizovatelskym odborem Krajského titadu — OSMT,
odd€lenim mladeze a télovychovy.

1 Ze Ztizovaci listiny — GipIné znéni ze dnel. ledna 2016
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I. Aktualni strategické cile

1)

2)

3)

4)

5)

6)

V oblasti télesné vychovy, sportu a turistiky udrzet rozsah stavajicich aktivit.
Zajistovat ve spolupraci s télocvikaii ZS a'SS, s ASSK okresni a krajska
kola soutézi, vyhlasovana MSMT, daldi soutéZe podporované finanéné
méstem Ceské Budgjovice a KU Jiho¢eského kraje.

Udrzet vysokou uroven zajmovych ttvari uméleckych obort, zucastnovat
se a organizovat koncerty, piehlidky, soutéze, vystavy a tak umoznit détem
amladezi prezentaci svych uméleckych kvalit. Kvalifikovat se do soutézi
s celostatni a mezinarodni uéasti, prezentovat sviij sbor, soubor, DDM, Ceské
Bud¢jovice a JihoCesky kraj na celostatnich a evropskych soutézich.

Na tseku techniky pokracovat v rozvoji utvarli se zaméfenim na modelaiské
obory. Celit klesajicimu zajmu o radiotechniku a vypodetni techniku
ustanovovanim novych ZU sinovaénimi prvky, organizovat kratkodobé
kurzy (do dvou meésicti) vypocetni techniky. Pokraovat ve spolupraci
s JihoCeskou hospodaiskou komorou, jak Vv oblasti podpory talentl, tak
Vv organizaci spole¢nych akci.Tuto spolupraci potvrdit smlouvou.

V oblasti ptirodovédy nadale rozvijet riiznorodost nabidky ZU se zamé&fenim
na odborné specializace, jako jsou entomologové, ornitologové, ichtyologové
a pod. S tim souvisejici péée o odborniky, kteii vedou tyto ZU. Vice vyuzivat
prostor zahrady DDM k &innostem piirodovédnych ZU. Usilovat o ziskani
finan¢ni podpory na nové prvky Vv zahrad€ (napf. projekt pfirodni zahrada,
vzdélavaci  stezkapo  parkovych  dievinich apod.) avybaveni
ptirodovédnych uceben (zejména chovy zvirat a odborna laborator). V ramci
propagace ¢innosti pirodovédnych ZU nadéle organizovat akce pro vefejnost
napt. vylety, vikendy ve vile atd. Rozvijet stavajici dobie nastavenou
spolupraci s Pfirodovédeckou a Pedagogickou fakultou JU.

Vénovat pozornost individualni praci stalenty aodborné pomoci. Ke
konzultacim pfizvavat Spickové odborniky z jihoceskych instituci, firem
a kulturnich organizaci. Za podpory Jihoc¢eského kraje zorganizovat anketni
soutéze Talent Jihoceského kraje zaroky 2015 az 2019 v oborech
humanitnich, pfirodovédnych, technickych, uméleckych (vytvarnych,
hudebnich, tanecnich), sportovnich a vSestranny talent. UmoZznit Gcast v této
soutéZi 1 détem a mladeZi S omezenymi ptileZitostmi.

Zam¢ftit se na kvalitu a odbornost v pravidelné zajmové cinnosti, Kk tomu
nasmérovat vzdélavani pedagogli volného casu pro dil¢i pedagogickou
innost i hospitaéni &innost vedoucich oddé&leni. Pro vedouci ZU bez
pedagogické zpusobilosti zajistit doplnéni pedagogické kvalifikace
zapojenim do systému K2 — NIDV nebo na TF JU. V¢as fesit suplovani
za nepritomné externi pracovniky, nepfipustit neodborné zastupovani. U
internich i1 externich pracovnikid hodnotit kreativitu, népaditost a pfistup
k détem, mladezi, spolupracovnikim. Zvlasté ocenovat kooperaci mezi
zajmovymi utvary.



7)

8)

9)
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Dalsi vzd¢lavani vSech pedagogickych pracovnikii smérovat na oblast
pedagogiky volného casu, nainkluzivni pedagogiku, podrobnosti uvadét
v planu vzd€lavani na dany Skolni rok. Umoznit perspektivnim externim
pracovnikim vzdélavani ve svych oborech, vcetn¢ spolufinancovani .
Samostudium vyuzivat ke zdokonalovani a aplikaci pravidel, propozic
soutézi, vyhlaSek a vnitinich smérnic DDM . Vzd¢lavani technicko-
hospodaiskych pracovniki smérovat na zmény V této oblasti. Aktualizovat
vzdélavani v oblasti BOZP a PO, skoleni fidi¢-referent.

Zabezpecit koly podle Vyhlasky 389/06 Sb., kterou se méni vyhlaska 364/05
Sb., o vedeni dokumentace $kol a Skolskych zafizeni a Skolni matriky a o
predavani udaja z dokumentace a ze skolni matriky.

Nadale zadat o granty, o piispévky adotace J&. kraje a mésta Ceskych
Budgjovic, MSMT CR aMK CR, o dary asponzorské dary firem
a pojistoven.

10) Pokragovat v rekonstrukci budovy DDM — vily v ramci OPZP — SEN DDM

Ceské Budgjovice aprojektu IROP — vybaveni piirodovédy, techniky
avyuky jazykli, vudrzbé avybaveni dalSich budov, zejména Lannovy
lodénice — natér stfechy, télocvicny Roznov — pielozeni casti stiechy;
taborovych zdkladen Pfedni Vyton - udrzba a zajistit financni prostfedky
namozny celoroéni provoz zékladny Jeniov— z OPZP (sniZeni
energetickych nakladi).
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I1. Oblast personalni

o Vedeni DDM:

Mgr. Josef Hosek — teditel

RNDr. Hana Kor¢akova, CSc. — statutarni zastupce teditele a vedouci odd€leni
ptirodoveédy
Zdenka Kvétonova — vedouci oddéleni ekonomiky a provozu

o FEkonomicti a provozni zaméstnanci:

Marie Bartova — sekretarka, ucetni PAM

Marie Kucerova — ucetni

Emil Trkola — spravce pocitaové sité

Lucie Rybakova — vratna (0,75 tivazku)

Ivana Horvatova — vratna

Ludmila Dvoiakova — uklize¢ka Roznov a Lannova lodénice
Petra Starkova — uklizecka ve vile

Irena Hoskova — uklizecka a ve vile a pradlena

Petr HoSek — udrzbar v Lannové lodénici a JeniSov

Pavel Patfil — adrzbaf a fidi¢ — od 1.1. 2017

o Pedagogové volného ¢asu — vedouci oddéleni:

Mgr. Ale§ Michna — vedouci tane¢niho oddéleni

Mgr. Pavel Tima — vedouci vytvarného oddéleni (0,9 tvazku)
Mgr. Elvira Gadzijeva — vedouci hudebniho oddéleni

Mgr. Zdenék Sramek — vedouci oddéleni techniky

Bc. Piemysl Sestak — vedouci oddé&leni télovychovy a sportu
Bc. Ludek Dolezal — vedouci oddéleni vzdélavani a dramatické
Ing. Miroslava Cermakova — vedouci oddéleni klubi

o Prdce s pedagogy volného ¢asu pro dil¢i vpchovnou Cinnost:

Dulezité jsou zejména zplsoby prace S lektory ze strany vedoucich oddéleni:

provadéni hospitace za i¢elem pomoci

iniciovani ucasti na seminafich a jiném dal§im vzdélavani

odborna pomoc lektortim (literatura, odborne Casopisy, video zaznamy
z piehlidek, soutézich, informace o odborném déni v kraji a CR)
odborna, metodickd pomoc pfi stavbé vyukové hodiny, akce,

porady a osobni konzultace k détem se zdravotnim nebo socialnim
znevyhodnénim
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o Spoluprace a ucast vV pracovnich skupindch:

DDM je klinickym pracovistém PF JU a TF JU, spolupracuje s Pt F JU;
Gymnazium J.V. Jirsika, Gymnazium Ceska a Gymnazium Jirovcova, SZS
a VOS Z; ZS Oskara Nedbala; ZS a MS L. Kuby; LOKO C. Budgjovice; SK
Metak; SK Policie CR; Védecka knihovna, Jiho¢eska obec spisovatelt,
Komorni sifi Otokara Jeremiase, MS Sluni¢ko — Suché Vrbné.

Soucasnou spolupraci s Jiho¢eskou hospodatrskou komorou posunout
na smluvnim zéklad¢ k dalsim vzajemné vyhodnym aktivitam

ucast RNDr. Hany Kor¢akové v pracovni skupiné BiO pii NIDV a tvorba BiO,
Skolni, okresni i krajska kola kat. C a D.

ucast v ustiedni komisi BiO

spoluprace se Strediskem ekologické vychovy Cassiopea

spolupréce se Sdruzenim sportovnich oddilt a kluba DDM

spolkem Jitienka pfi organizaci mezinarodnich piehlidek a soutézi.
spoluprace na organizaci sportovnich soutézi s ASSK

s psychology\ a psychiatry pfi grafomotorickych potizich u déti s ADHD,
LMD, SPU apod.

softbalovy klub Zraloci Ledenice
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I. Soubor pedagogicko-organizac¢nich opatieni pro interni
a externi pracovniky na dané skolni roky

Zapracovani materiali a dokumentua vychazejicich ze Souboru pedagogicko —

organiza¢nich informaci pro MS, Z8S, SS .... a $kolska zatizeni na dané skolni roky.

a)

b)

c)

d)

f)

podklady pro doplnéni Skolniho vzdé&lavaciho programu vzdy do konce zaii - vsichni
vedouci oddéleni (k nahlédnuti na Public — ¢ast: SVP jednotlivych oddéleni — poté
doplnéni ptislusnych Casti v Denicich zajmovych utvart)

Matrika jednotlivych oddéleni do 31/10, dale prubézné dopliiovani, kontroly

Vv pololeti ptislusného roku, v ¢ervenci uzavieni a vytisténi v pisemné podobé do
archivu

Vzdélavaci programy DDM pro $koly:

Mgr. Ale§ Michna —,,Medidlni vychova: Svét médii aneb stail se reportérem.*

a ,,Cesta k aktivnimu obcanstvi®.

piehled krajskych soutézi na Skolni rok 2.tyden v zafi; naSe okresni soutéZze treti tyden
Vv zéii kazdého roku, vyplilovani vysledkovych listin do programu Excelence do dvou
mesicl po soutéZzi, nejpozdéji do tretiho tydne v kvétnu

Bc. Ludék Dolezal —, Minimalni preventivni program DDM Ceské Budgjovice-
vyuzit ,,Strategii prevence rizikovych projevii chovani u déti a mladeze v puisobnosti
resortu Skolstvi, mladeze a télovychovy* do 7/10. ptislusného roku.

RNDr. Hana Kor¢akova — do 10. kvétna. daného roku Plan dovolenych na obdobi
derven az Zari.

Harmonogram DDM Ceské Budéjovice,
U Zimniho stadionu na Skolni rok 2016-
2017

1.9. — Zahéjeni skolniho roku, kratka porada v 10,00 v fediteln€ k organizacnim
ukoliim
6.9. — Porada fediteli DDM a ASSK — sportovni soutéZe (p. Hosek, p. Sestak),
poté samostatna porada feditelit DDM Jihoceského kraje
12.9. — Zahajovaci pedagogicka rada v 9:00 hodin — feditelna, schvaleni spole¢né
&asti SVP
13.9. — zaginaji informaéni schiizky jednotlivych ZU (viz piiloha; informaéni schiizky
nehradime!)
16.9. — posezeni zaméstnanct u Pasického rybnika — dobrovolné
23.9. — Den jazyki - akce JC. kraje (p. Dolezal, u¢ebny Vv pfizemi a prvém patie
obsazeny 8 — 15 hodin)
28.9. — statni svatek ,,.Den Ceské statnosti“- bez vyuky
30.9. — dokongeni uprav SVP na k. rok 2016/17 v jednotlivych oddélenich
7.10. —jiz viechny naplnéné ZU musi byt zahajeny
26.10. az 27.10. - podzimni prazdniny — bez vyuky
28.10. — statni svatek ,,Den vzniku samostatného ¢eskoslovenského statu*
31.10. — uzavtit statistické hlaSeni Z 15-01 v jednotlivych oddé€lenich, piedat
pi. Kor¢akové
4.11. — vyhlaSeni anketni soutéze ,,Talent Jiho¢eského kraje 2016
7.11. — zahgjeni inventarizace
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9.11. — Provozni porada (prvni kontrola matriky; statistika za DDM; pozadavky
na ucebni pomucky do konce kalendéainiho roku; kontrola: zdravotni prohlidky,
kvalifikace novych externich PVC; vypisy z trestnich rejstiiki, pfima ¢innost
i internich pedagog; napInénost ZU)

17.11. — statni svatek ,,Den boje za svobodu a demokracie®- bez vyuky
5.12. — celodomovni akce ,,Mikula$* (p. Dolezal)
16.12. — konec vyuky V kalendarnim roce 2016
17.12. — Vanoéni turnaj ve stolnim tenise (Sestak)
20.12. — Setkani zaméstnancti DDM pod vano¢nim stromec¢kem 10:00 hodin.
23.12 az 2. 1. 2017 - vano¢ni prazdniny — bez vyuky
3.1. — zahajeni vyuky v ZU v roce 2017

16.1. —ukonceni piijimani nominaci na Talent Jihoc¢eského kraje 2016

18.1. — Pololetni pedagogicka rada (hodnoceni jednotlivych odd¢€leni; druha
kontrola matriky; uprava funkcnich ptiplatkt podle velikosti oddéleni;
organiza¢ni ukoly v 2. pololeti §kolniho roku, granty a dotace)

3.2. —pololetni prazdniny — vyuka v ZU moZna
14.2. —se bude konat Talent Jiho¢eského kraje 2016 — piesny den bude upiesnén
25.2. — uvefejnéni termint a zaméteni jednotlivych letnich tabort na www.ddmcb.cz
6.3. az 12.3. - jarni prazdniny, piiméstsky tabor zajiituje: pp. Bc. Sestak
a Mgr. Sramek

15.3. — metodické setkani pedagogii volného &asu (véetné externich, kteti v ZU
maji tyto déti) - vyhodnoceni spole¢ného -inkluzivniho- vzdélavani déti se
specialnimi vzdélavacimi potiebami v ZU, ZU pro mentalné postizené, autisty
a grafomotorické kurzy.

30.3. —kontrola BOZP a PO v LL, Maly Jez a télocviéna Roznov ( pp. Mgr. Hosek,
Mgr. Michna, Bc. Sestak

5.4. —provozni porada (akce Zahradni slavnost, organizace brigad na taborovych
zékladnéch)
8. 4. — Aprilak — Velikonoéni turnaj ve stolnim tenise (Sestak)
12.4. —kontrola BOZP ve Vile (p. Hosek, p. Sramek, pi. Koréakova)
14.4. — statni svatek ,,Velky patek“- bez vyuky
17.4 — statni svatek ,,Velikono¢ni pondéli - bez vyuky
27.4. —Dbrigada a kontrola BOZP v Piedni Vytoni (prvni skupina)
1.5. — statni svatek ,, Svatek prace® - 1.maj
3.5. — vyplnéni tabulek dovolend Cerven, Cervenec, srpen, zaii 2017
8.5. — statni svatek ,,Den vitézstvi‘
11.5. —brigada v Piedni Vytoni (druha skupina)
28.5. — Celodomovni akce ,,Zahradni slavnost*
2.6. —ukonceni vyuky, opravnéné nahrady do 9.6. 2017

Kazdy krouzek mé mit nejméné 31 schiizek — takovy nic nenahrazuje. V piipade

odpadnuti schiizky ZU z vaznych diivodi je mozno nahradit po dohodé s vedoucim
oddé¢leni Vv jiny den nebo mimotadné po konzultaci s feditelem v tydnu 5 - 8. ¢ervna 2017.
Celkovy pocet tydnil bez vanoénich, jarnich prazdnin je 36. I ZU, které zah4ji ¢innost

Vv prvém tydnu mésice fijna limit schiizek splni. Problém miize nastat u ZU s fijnovym

zahdjenim ve dnech konani pondéli (3 statni svatky) a stieda (2 statni svatky). Toto vedouci

oddéleni vyfesi v€as, naptiklad prodlouZenim nékteré schiizky apod.. Krouzky
s vikendovymi soustfedénimi zdsadné nic nenahrazuji.



Skolni vzd&lavaci program 2016-2017

19.6. — Zavérecna pedagogicka rada — ukoly k uzavieni agendy Skolniho roku, nastin
hodnotici zpravy; posezeni S pracovniky - misto bude dohodnuto
1. 7. — Zah4jeni letni Cinnosti — podle ptikazu feditele ¢. 2/2017
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IV. Preventivni program DDM Ceské Budé&jovice

Cil: Prevence v oblasti socialné-patologickych jevi

Realizator: Diam dé&ti a mladeze, U Zimniho stadionu 1, C. Bud¢jovice

Tel.: 386 447 311

E-mail: ddm@ddmcb.cz

Reditel: Mgr. Josef Hosek, tel.: 386 447 312, e-mail: hosek@ddmcb.cz

Metodik prevence: Bc. Ludék Dolezal, tel.: 386 447 317, e-mail: dolezal@ddmcb.cz

a) Rizikové jevy:

Primarni prevence socialné patologickych jevl u ¢lenti zajmovych ttvart je
zaméiena na predchazeni, rozpoznani a zajisténi v€asné intervence zejména u nasledujicich
rizikovych jevi:

uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni latky,
anabolika)

Sikana, rasismus, xenofobie, vandalismus, intolerance

kriminalita

domaci nasili, nasilné chovani

tyrani a zneuzivani deti

ohrozovani mravni vychovy déti

poruchy pfijmu potravy (mentalni bulimie a anorexie)

b) Strategie:

Je zamétena na vSechny Cleny zajmovych utvart, externi i interni pracovniky DDM. Do
systému jsou zapojeni rodice (zakonni zastupci), piislusné organy statni spravy (KU J¢k,
Policie CR), pedagogicko-psychologicka poradna a zdravotni ustav.

c) Plan a cile:
Plnit Metodicky pokyn MSMT ¢&j.: 20 006/2007-51 k prevenci socialné patologickych

jevi.
[ ]

Do ¢innosti vV zdymovych ttvarech i mimo né vkladat vSeobecné (vétsi skupina),
selektivni (mensi skupina) a individuélni (jednotlivci) pravidla sluSného chovéani,
tolerance, empatie a zasady zdravého zivotni stylu.

U ¢lent zajmovych utvarti posilovat dusevni odolnost vici stresu, negativnim
zazitkiim a vliviim. Podpofit je vV samostatném rozhodovani i v tymové
spolupréci. Zvysit u nich pocit zodpovédnosti za své chovani. Timto plisobenim
ptispét k jejich celkovému kladnému osobnostnimu a sociadlnimu rozvoji, ktery
pak nedovoli zakofenit socialné patologickym jeviim.

d) Ukoly metodika prevence:

11

Podilet se na opatfenich pii vyskytu socidlné patologickych jevu v DDM.
Zajistit informovani a vzdélavani internich i externich pracovnikt DDM.
Spolupracovat s ptislusnymi organy statni spravy (KU J&k, Policie CR).
Spolupracovat s Pedagogicko-psychologickou poradnou a Zdravotnim tstavem
v C.B.

Spolupracovat se Skolami a rodi¢i (zakonnymi zastupci).

Spolupracovat s ostatnimi DDM v Kraji.
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e) Co délat kdyz

o ...byly u élena ZU nalezeny dovolené drogy

Pravni a dalsi uvaha: Piti a koufeni pod povolenou vékovou hranici. Smérnice k
uzivani povolenych medikamentd u mladeze. Byt si védom moznosti zneuZziti t¢kavych
latek.

Zvaz: Za jakych okolnosti Ize latku odebrat? Prodiskutovat problém se ¢lenem ZU nebo
zajistit, aby ho projednal s metodikem prevence, nebo jinym ¢lenem poradniho tymu
DDM.

Dalsi moZnosti: Informovat rodice nebo pravni zastupce ditéte. Rozhodnout,

zda informovat ostatni ¢leny sboru a zda iniciovat obecnou rozpravu s mistnim
protidrogovym koordindtorem.

o ..bylo u élena ZU zjisténo nedovolené viastnictvi zakdzané drogy

Pravni a dalsi avaha: Dle novely zdkona ¢.112/1998 Sb , kterym se doplituje zakon €.
140/1961 a ¢. 200/1996 je zakazano vlastnit vétsi mnozstvi drogy. Internim i externim
pracovnikiim neni dovoleno bez svoleni ditéte provadét Setieni. Pouze policie je
opravnéna u osob podezielych ze zneuzivani drog provadét toto Setien.

Stanovena ohlasovaci povinnost.

Zvaz: Odebrat latku a (pokud nehodlate ucinit dalsi opatfeni) znicit ji (za pfitomnosti
svédka) nebo (hodlate-1i ucinit dalsi opatfeni) ulozit ji na bezpecné misto (je-1i mozno do
sejfu) se zdznamem o piipadu. Provést zaznam o ptipadu podle platnych smérnic DDM.
Prodiskutovat ptipad s ditétem nebo zajistit intervenci metodika prevence.

Dals8i moZnosti: Informovat rodice nebo pravni zastupce ditéte. Rozhodnout,

zda informovat ostatni ¢leny sboru; a zda je nutné postoupit piipad dale (organy socialné
pravni ochrany, policie). Rozhodnout, zda iniciovat obecnou rozpravu s mistnim
protidrogovym koordinatorem.

o ..je VDDM nalezen é&len ZU pod viivem drog nebo alkoholu, nebo trpi
abstinenénimi piiznaky

Pravni a dal$i uvaha: Prioritou ¢islo jedna je zajistit ditéti 1 ostatnim bezpecnost.
Internim i1 externim pracovnikiim neni dovoleno bez svoleni ditéte provadét Setfeni. Pouze
policie je opravnéna u osob podezielych ze zneuzivani drog provadeét toto Setfent.

Zvaz: Postupovat podle doporuceni uvedenych v MPP. Provést zdznam o piipadu.
Prodiskutovat ptipad s dit€tem nebo zajistit, aby ho projednal metodikem prevence.
DalSi moznosti: Informovat rodi¢e nebo pravni zastupce ditéte. Rozhodnout,

zda informovat ostatni ¢leny sboru a zda je nutné postoupit piipad dale. Rozhodnout,
zda iniciovat obecnou rozpravu s mistnim protidrogovym koordinatorem.

o ..je dité pristiZeno pii prodeji drog

Pravni a dalSi uvaha: Prodej drog je nezdkonny. Jde o ohroZeni mravni vychovy
ditéte.
Zvaz: Odebrat latku a ulozit ji na bezpe¢ném miste (je-li moznost V sejfu) se zdznamem o
ptipadu. Prodiskutovat ptipad s ditétem nebo zajistit, aby ho projednal s metodikem
prevence.
DalSi moznosti: Je-li to vhodné, informovat ¢leny sboru. Kontaktovat policii. Zvazit,
zda je vhodné informovat ostatni déti.
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o ..byly v DDM nalezeny drogy nebo vybaveni k jejich uZivani

Pravni a dal8i ivaha: Existuje vazny problém s bezpecnou likvidaci pouzivaného
injek¢niho vybaveni.
Zvaz: Zajistit bezpecné ulozeni drogy nebo vybaveni (bude pfedano policii). Provést
zaznam o piipadu.
DalSi moznosti: Je-li to vhodné, informovat ¢leny sboru. Kontaktovat policii. Zvazit,
zda je vhodné informovat ostatni déti.

O ..Se Clen ZU své¥i s tim, Ze uZivd drogy

Pravni a dalsi avaha: Vzhledem k véku ditéte mohou probihat pravni Givahy tykajici
se zachovani ml¢enlivosti.
Zvai: Nabidnout radu a podporu. Obezietnost tykajici se zachovani ml¢enlivosti. Je-li
nutno, obratit se na relevantni sluzby.
Dalsi moZnosti: Vhodnou formou informovat rodice, zvazit, zda bude pro dité prospésné,
postoupi-li se jeho piipad poradenstvi.

o ..DDM zjisti, Ze v misté kde sidli, Ize sehnat drogy

Pravni a dalsi uvaha: Skolské zafizeni nenese pravni odpovédnost mimo své uzemi,
ma vSak nicméné¢ vV komunité svou roli @ moralni odpovédnost.
Zvaz: Spojit se s mistnimi organizacemi, zvlasté s policii a sd¢lit jim odpovidajici
informace. Je-li to vhodné, informovat déti i rodice.
Dalsi moZnosti: Zajistit, aby interni 1 externi pracovnici byli dobfe informovani o
mistnich problémech ve vztahu k drogam.

o ..rodi¢(e) ditéte vykazuje(i) problémy se zakdazanymi drogami nebo alkoholem

Pravni a dal$i avaha: Na internich i externich pracovnicich lze vyzadovat, aby podle
zavaznosti @ mozného ohrozeni ditéte poskytli pfimétené informace ptislusSnym
pracovnikiim nebo organizacim V oblasti socialni péce.

Zvaz: Rodi¢im doporucit, aby se obratili na poradenské sluzby. Nabidnout ditéti ptislusné
informace a podporu.

DalSi moZnosti: Zvazit, zda bude pro dité prospésne, postoupi-li se jeho ptipad
poradenstvi.

O ..rodice hledaji radu, jak iesit problémy s drogami u svého ditéte

Pravni a dalsi avaha: Respektovat specifika kazdého jednotlivého piipadu -
informace o poskytovanych sluzbach.
Zvaz: Rodi¢um doporucit, aby se obratili na poradenské sluzby.
DalSi moZnosti: Zvazit, zda bude pro dité prospésné, postoupi-li se jeho ptipad
poradenstvi.

O ..trpi problémy se zakdazanou drogou nebo alkoholem pracovnik DDM

Pravni a dalSi avaha: Zakonik prace. Pracovni fad.
Zvaz: Doporucit pracovnikovi, aby vyhledal pomoc a radu. Jasn¢ oznacit nedostatky
V praci této osoby a vyvodit pfislusnd varovna opatieni.

DalSi moZnosti: Zvazit zpisoby, jakymi lze pracovnikovi pomoci. Identifikace osoby,
které se muze dany piipad rovnéz tykat.
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f) Kontakty:

— Krajsky urad Jihoceského kraje
U Zimniho stadionu 1952/2
370 76 Ceské Budgjovice

— Krajsky koordinator prevence:
Bc. Tomas Bily

Tel.: 386 720 756

E-mail: bily@kraj-jihocesky.cz

— Krajské reditelstvi policie Jihoceského kraje
Preventivné informacni skupina

Dvorékova 2

370 74 Ceské Budgjovice

Tel.: 974 221 207

Mobil: 602 422 301

E-mail: pisjc@mvcr.cz, www: www.policie.cz

— Pedagogicko-psychologicka poradna

pracovisté Ceské Bud&jovice

Nerudova 59

370 04 Ceské Budgjovice

Tel.: 387 314 506, 387 927 111

E-mail: poradna.info@pppcb.cz, www: www.pppcb.cz

— OKkresni metodici prevence:
Pavla Nydlova

Tel.: 724 017 249, 777 678 467
E-mail: prevence@pppch.cz
Zdravotni tstav

Na Sadech 25

370 01 Ceské Budg&jovice

— Poradna:

PaedDr. Milan Kyzour; Tel.: 386 350 888; E-mail: milan.kyzour@zuch.cz
Magr. Irena Duchonova; Tel.: 386 350 888; E-mail: irena.duchonova@zucb.cz

Drogova poradna PREVENT
Tylova 156/23

370 01 Ceské Budgjovice

Tel.: 725 708 078

E-mail: poradna@os-prevent.cz, www: Www.0s-prevent.cz

g) Zakladni Skolské dokumenty a podpurna legislativa pro oblast prevence:

e Metodicky pokyn MSMT ¢&.j. 20 006/2007-51 k primérni prevenci SPJ u déti,

zaku, studentl ve Skolach a Skolskych zatizenim.

e Metodicky pokyn MSMT ¢&.j. 14514/2000-51 k prevenci socialné patologickych

jevi u déti a mladeze.
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e Metodicky pokyn ministra $kolstvi, mladezZe a télovychovy k prevenci a feSeni
sikanovani mezi zaky $kol a $kolskych zatizeni C.j.: 28 275/2000-22.

e Metodicky pokyn Ministerstva skolstvi, mladeze a t€lovychovy k vychové proti
projeviim rasismu, xenofobie a intolerance C.j.: 14 423/99-22.

e Zaikon €. 561/04 Sb., Skolsky zédkon

e Zakon €. 91/1998 Sb., o rodiné.

Zakon €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti.

Zakon €. 140 a 141/1961 Sb., trestni zakon a trestni fad.

Zékon €. 122/2001 Sb., o Policii CR.

Zakon €. 124/1993 Sb., o prestupcich

Zakon €. 37/1989 Sb., o ochrané pted alkoholismem a jinymi toxikomaniemi.

Vyhléska ¢. 75/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach

a skolskych poradenskych zatizenich.

e Vyhlaska ¢.72/2005 Sb. ke standardnim ¢innostem Skolniho metodika prevence

Dalsi pomocné materidaly na vnitini datové siti DDM CB ve slozce \\server\public!
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V. Formy zajmov¢ho vzdélavani DDM

1. Pravidelna vychovna, vzdélavaci a zajmova ¢innost

Na Skolni roky 2016/2020 planuji jednotliva oddéleni kazdoro¢né pravidelnou ¢innost
dle zajmu déti, moznosti a schopnosti svych externich pracovnikd. Pravidelnou vychovnou,
vzdélavaci a zdjmovou Cinnosti je ¢innost zdjmovych utvara (krouzki, klubti, sbora,
soubort, oddilt, druzstev, které maji stalou clenskou zékladnu a pravideln¢ se schéazeji ke
své &innosti podle planu v denicich ZU. Mezi pravidelnou &innost zahrnujeme pravidelné se
opakujici, pfedem a konkrétné v planu stanovené dlouhodobé kurzy (delsi nez dva mésice-
viz. brozura MSMT ,,Skolska zafizeni pro zajmové vzdélavani“, Praha 2002; str.81
.Vysledky celoro¢ni prace chceme popularizovat pti koncertech, prehlidkach,
olympiadach, vystavach a dale prostiednictvim tisku, rozhlasu televize a naSich
www:ddmcb.cz .

K zajisténi pravidelné ¢innosti zajistime prostory pro ¢innost planovanych zdjmovych
utvard.

Taneéni oddéleni pro §k. rok 2016/17

Operativni cile:

e Ziskat tane¢niky z fad déti a mladeze pro tanec v§eho druhu a docilit, aby se tento
zéjem stal jejich dlouhodobym koni¢kem. Tim se znateln€ podilet na vyplnéni jejich
volného Casu a omezovat tak ¢etnost problémovych skupin. Tane¢ni odd€leni
povede své svétence k estetickému vnimani, k osvojovani krasy pohybu, jeho
kultivaci a v neposledni fadé bude podporovat jejich zdravi.

e Zajistit prostory — dustojné prostiedi pro tuto ¢innost. Zajmové Gtvary budou vyuzivat
ti1 vlastni tane¢ni saly, ptileZitostné Zimni zahradu v DDM, dale télocvi¢ny a prostory
na gymnaziu J. V. Jirsika, ZS Nerudova, MS Zelezni¢aiska (véetné pobodek), ZS
Pohiirecka, ZS Destinova popf. dal3i.

e Podminkou kvalitni tane¢ni vychovy musi byt dostatek externich pracovnikd —
tanec¢nich lektort na pattiéné pedagogické, odborné a umélecké trovni.

e Vzdélavat apodnécovat ke vzdélani taneCniky azejména lektory (ve spolupraci
s NIPOS — ARTAMA Praha, s Folklornim sdruzenim Praha, tane¢nimi $kolami CR

ap.)
Pravidelnd zajmové ¢innost

o Klasicky tanec (SVP)

Vyuka zakladii klasického tance vychazi z ruské skoly A. J. Vaganovové, ktera
cilevédomé uci déti spravnému drZeni téla, klasické praci paZzi, vyto€eni dolnich koncetin,
pohybovému rozsahu a spravnému vedeni nohou od prvni do paté pozice, fixaci hlavy
V navaznosti na rotacni a skokové variace. V soucasné dob¢ se rovnéz pouziva tzv.
Knazevova metoda, kdy baletni exercice (pfiprava) se neprovadi u tyce ale na zemi.
Naroc¢nost odpovida veéku a pokrocilosti.

Cil: Podpotit spravné drzeni téla a fyzickou kondici. Zpevnit centrum téla. Zvysit
koordinaci, flexibilitu, ladnost a pruznost celého téla. Rozvijet sebevédomi a harmonicky
rozvoj osobnosti, jak po strance fyzické, tak psychické. Seznamovat se zakladnimi principy
a specifiky tohoto tanec¢niho stylu. Pracovat s mladezi na souborové bazi a vychovavat je ke
smyslu pro kolektiv.
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ZU: viechny soubory moderniho scénického tance piisobici v DDM
Materialné technické zabezpeceni: sily DDM

o Moderni scénicky tanec (SVP)

Vychazi z prvki klasického tance a z americkych smértt moderni tane¢ni techniky skol
Grahamové a Liména. Soucasti vyuky je 1 jazz dance V ndvaznosti na rozvijejici se tanecni
trendy show dance — coz je vypravna az muzikalova forma. V tomto pojeti je kladen diraz
na plasticitu téla, ale také na schopnosti vyjadfit pocit nitra. K vyjadfeni pocitu
nitra prostiednictvim tance se zaméfi také skupina pracujici s lehce az stiedné mentalné
postizenymi jedinci (skupina BEZ). Choreografie jsou stavény adekvatné k moznostem
prislusného vé€kového stupné a tane¢nim dovednostem zaku.

Cil: Podpotit spravné drzeni téla a fyzickou kondici. Zpevnit centrum téla. Zvysit
koordinaci, flexibilitu, ladnost a pruznost celého téla. Rozvijet sebevédomi a harmonicky
rozvoj osobnosti, jak po strance fyzické, tak psychické. Seznamovat se zékladnimi principy
a specifiky tohoto tanecniho stylu. Pracovat s mladezi na souborové bazi a vychovéavat je ke
smyslu pro kolektiv. Ugast soubort, jednotlivci a tanenich duet v prehlidkach scénického
tance a jejich zapojeni pfi ptilezitostnych kulturné-spolecenskych akcich, pt. plesova
sezona apod.

ZU: Sarm 1, Sarm 2; Dzandzare; Fry, BEZ, Moderna, Moderni tanec bez hranic, TEP

Materialné technické zabezpeceni: sily DDM

o Street dance (SVP)

Jedna se o moderni tanec S uplatnovanim prvki disco, jazz dance a ¢aste¢né hip hop.
Zajemci se uci novym trendiim a variacim, jejichZ naro¢nost se zvysuje spolu S tempem
hudby. VyZaduje plasticitu téla, velky pohybovy rozsah, rychlost hornich i dolnich koncetin
a orientaci v prostoru. Street dance je typicky svou variabilitou a naro¢nosti na techniku
tance. Choreografie jsou obvykle stavény pro vétsi pocet tanecnikd, kteti mohou pouzivat
rekvizit.

Cil: Podpofit spravné drZeni téla a fyzickou kondici. Zvysit koordinaci, flexibilitu,
ladnost a pruznost celého téla. Rozvijet sebevédomi a harmonicky rozvoj osobnosti, jak po
strance fyzické, tak psychické. Seznamovat se zakladnimi principy a specifiky tohoto
tanecniho stylu. Pracovat s mladeZi na souborové bazi a vychovavat je ke smyslu pro
kolektiv. Ptiprava na Verejna vystoupeni popft. 1 soutéze.

ZU: Dancing Queens, ZU Street Dance, Our Place

Materialné technické zabezpeceni: sily DDM

o Mbédni taneéni trendy — Hip Hop, Break Dance, New Style, Rn ‘B atd. (SVP)

Tyto tane¢ni styly maji ptivod v USA. Vychdazeji z tzv. ,,0ld School* 70. let, avSak
expanzi tanecnich stylii zaziva Evropa v 90. letech. Tato ,,New School“ byla pivodné
svymi prvky a pohyby velmi jednoduchd a zvladl ji kazdy. Tane¢nici si vSak casem
vytvareli slozit€j$i techniku a vychazeli pfi tom napt. z bojovych uméni ¢i reggae.

Tanec vyzaduje obratnost, zrugnost, cit pro rytmus a improvizaci na hudbu. Casto
dochazi k prolinani v§ech vyse uvedenych trendi. Hip Hop Dance pievzal nékteré pohyby
Electric Boogie (chtize pozadu, trhavé pohyby, simulace stavu beztize) i Break Dance,
pievazné vsak jde o krokové variace na beatovou hudbu, pozdéji je stale vice
zapojovana horni polovina téla. Typicka je i akrobacie — vyskoky, podmety, stoj ¢i toceni
na hlave, premety; tyto prvky se ovSem tykaji jen nejvyspélejsi kategorie tane¢nika.
Celkové jde o velmi dynamicky a kreativni styl.
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Cil: Podpoftit spravné drzeni téla a fyzickou kondici. Zvysit koordinaci, flexibilitu,
ladnost a pruznost celého téla. Rozvijet sebevédomi a harmonicky rozvoj osobnosti, jak po
strance fyzické, tak psychické. Seznamovat se zakladnimi principy a specifiky tohoto
tanecniho stylu. Pracovat s mladezi na souborové bazi a vychovavat je ke smyslu pro
kolektiv. Pfiprava na vefejna vystoupeni popf. 1 soutéze.

Z.U: soubory Hip Hop Mix a Our Place
Materidlné technické zabezpeceni: sily DDM

o Médni taneéni trendy — Piloxing a Dancextreme (SVP)

Piloxing jedine¢né spojuje pilates, box a tanec a tato kombinace naprosto dokonale
spaluje tuky a formuje vasi postavu! Spojuje vykon, rychlost a hbitost boxu s ohebnosti,
koordinaci a rovnovahou cviceni Pilates.

Dancextreme kombinuje univerzalni rytmy (jako je hip-hop, house, latin, nejnovéjsi
pop, muzikaly a dalsi) s vysoce energickym pohybem a tane¢nimi kroky. Je to "bez
zastaveni" format, ktery plyne z rytmu do rytmu S pfedem piipravenou choreografii
skladeb. Tento program rozviji koordinaci, zvySuje fyzicku a zlepsuje tane¢ni dovednosti.

Cil: Podpotit spravné drzeni téla a fyzickou kondici. Zpevnit centrum téla. Zvysit
koordinaci, flexibilitu, ladnost a pruznost celého téla. Rozvijet sebevédomi a harmonicky
rozvoj osobnosti, jak po strance fyzicke, tak psychické. Seznamovat se zdkladnimi principy
a specifiky tohoto tane¢niho stylu. Pracovat s mladezi na souborové bazi a vychovéavat je ke
smyslu pro kolektiv.

ZXU: Piloging, Dancextreme
Materialné technické zabezpeceni: prostory DDM

o Mazoretkovy sport (SVP)

V maZzoretkovém sportu byva choreografie zaloZzend predev§im na barvité praci
s nacinim baton (hilkou). Mazoretky se d€li na dvé hlavni kategorie.

e Klasicka mazoretka - klade diraz na techniku pochodu a drzeni téla. Pronikaji sem
tanecni prvky, kostymy by mély vychazet z tradi¢ni uniformy S vysokymi botami
a lodickou na hlavé.

e Twirling - Baton (htilka) twirling (toceni) je sport zalozeny na pohybu a koordinaci
spojenou s pavabem a flexibilitou.

Cil: Pracovat s détmi, juniory a mladdezi na souborové bazi a vychovavat je ke smyslu
pro kolektiv. Seznamovat se zakladnimi principy a specifiky mazoretkového sportu.

ZU: soubory maZoretek Panenky
Materialné technické zabezpeceni: télocvicny gymnazia J. V. Jirsika a ZS Nerudova

o Détsky folklorni tanec (SVP)

Jedna se o vyuku lidovych pisni a tancii za doprovodu dudacké muziky. Vyucuje se
tanecni technice (kroky, variace, toCeni; sdlovy, parovy i1 kolektivni tanec), nacvicuji se
tématické bloky, tzv. pasma — napf. Jiho¢eska koletka, Remeslnické tance, taneéni hry
a zvykoslovné zéleZitosti.

Cil: Pracovat s détmi na souborové bazi a vychovavat je ke smyslu pro kolektiv.
Souvislou praci se podilet na uchovani krasy lidovych pisni, tancti, dudacké muziky
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a zvykoslovnych obtadt (Véanoce, Masopust, Velikonoce, M4j atd.), a to v ptvodni 1
stylizované podobé&. Cerpat bohaty folklérni material z jiznich a jihozdpadnich Cech
a zaméfovat se pii tom i nadale hlavné na narodopisné oblasti Doudlebska a Blat.
Zucastnovat se folklornich festivalli a hojné vystupovat na piilezitostnych akcich mésta,
kraje, ale i v zahranici.
Z.U: soubory Usvitacku, Maly Furiant 1, M. Furiant 2, Folklorni p¥ipravka, Deni¢ka
Materialné technické zabezpeéeni: saly DDM a ZS Destinova

o Taneéni $kolicka (SVP)

Hudebné-pohybova rytmicka vychova déti predskolniho a nejmladSiho Skolniho véku
(od 4 let), pti které si osvojuji vybrané détské tanecni hry, fikadla, pisn€ a tance. Déti se uci
vnimat hudbu, pohybov¢ ji vyjadtit, ale také improvizovat ¢i pracovat s rekvizitami. Jsou
vedeny ke spravnému drzeni téla na misté i v riznych polohéch pii pohybu z mista. U¢i se
jak spolupraci v kolektivu, tak individualnimu vyjadteni.

Cil: Elementarnim cvi¢enim podnécovat détskou obrazotvornost a tvofivost.
Nepostradatelnou formou je mluvené slovo a nonverbalni komunikace lektora, které
v détech stimuluje rozvoj smyslu pro rytmus, dynamiku, tempo atd. Poslanim Tane¢ni
Skoli¢ky je tane¢ni priprava zejména s folklorni motivaci, pfipravujici déti k postupu do
dalsich ZU (Folklorni ptipravka, soubory scénického i moderniho tance apod.).

ZU: Taneéni skolicka A, Neposedové; Tanecni Skolicka v MS

Materialné technické zabezpeéeni: sal DDM, prostory V MS Zelezni¢aiska (véetné
pobocek)

o Taneéni aerobic a Latina Dance (SVP)

Posiluje fyzickou kondici organismu, imunitni systém a ovliviiuje tvarovani téla.
Ptispiva ke zlepSeni kardiovaskuldrniho systému a celkové odolnosti organismu. Po zahrati
a vlastnim cviceni se zafazuje faze stretchingu (protahovani svala a §lach). Cviceni Casto
probiha s pouZitim rozmanitého na¢ini pro posilovani. Tane¢ni aerobic se ptirozené
inspiruje tancem, Latina Dance aerobikem.

Cil: Podpofit spravné drZeni téla a fyzickou kondici. Zvysit koordinaci, flexibilitu,
ladnost a pruznost celého téla. Rozvijet sebevédomi a harmonicky rozvoj osobnosti, jak po
strance fyzické, tak psychické. Seznamovat se zakladnimi principy a specifiky tohoto
tanecniho stylu. Pracovat s mladezi na souborové bazi a vychovavat je ke smyslu pro
kolektiv. Ptiprava na vetejna vystoupeni popf. 1 soutéze.

Z.U: soubory Taneéniho aerobicu a Latina Dance

Materialné technické zabezpeceni: sil DDM

o Kondicni cvi¢eni (SVP)

Tento zajmovy utvar je urcen divkdm a Zendm, které si chtéji zlepsit postavu a cilenym
cvic¢enim jednotlivych partii si udrzet plné funkéni svaly, Slachy a klouby. Smyslem je
zlepSeni pohybové kondice, pruznosti a celkové vitality organismu za hudebniho
doprovodu.

Cil: Zeny by si zde mély psychicky odpo¢inout a posilit své sebevédomi. Podpotit
spravné drzeni téla a fyzickou kondici. Zvysit koordinaci, flexibilitu, ladnost a pruznost
celého téla.

ZU: Kondiéni cvideni

Materialné technické zabezpeceni: sil DDM
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o Orientdlni tanec (SVP)

Jedna se o pohybovou priipravu, ktera se zamétuje na orientalni tanec s ohledem
na vékovou kategorii divek 12 — 18 let. Pii vyuce nejde jen o elementarni tanecni techniku
tohoto tance a vnimani tane¢nich rytmi s respektovanim anatomickych a zdravotnich

Cil: Podpotit spravné drzeni téla a fyzickou kondici. Zvysit koordinaci, flexibilitu,
ladnost a pruznost celého téla. Rozvijet sebevédomi a harmonicky rozvoj osobnosti, jak po
strance fyzické, tak psychické. Seznamovat se zakladnimi principy a specifiky tohoto
tanecniho stylu. Pracovat s mladezi na souborové bazi a vychovavat je ke smyslu pro
kolektiv. Pfiprava na vefejna vystoupeni popft. i soutéze.

ZXU: Orient
Materialné technické zabezpeceni: sily DDM

o Country tance a step (SVP)

Jde o pfipravu a vyuku country tanct, od stepu ptes tradi¢ni druhy tancii stylu country
Cil: : Podpofit spravné drzeni téla a zvysit koordinaci. Rozvijet sebevédomi
a harmonicky rozvoj osobnosti, jak po strance fyzické, tak psychické. Seznamovat se
zékladnimi principy a specifiky tohoto tanecniho stylu. Pracovat s mladezi na souborové
bazi a vychovavat je ke smyslu pro kolektiv. Pfiprava na vefejna vystoupeni popt. i soutéze.
7.U: Square Dance
Materialné technické zabezpeceni: sily DDM

o Superkalanetika a powerjéga (SVP)

Powerjoga: Jednd se o dynamickou formu jogy, kterd ucinné€ protahuje celé télo. Lekce
jsou vedeny hravou formou. Narozdil od tradi¢ni jogy, kde se V jednotlivych pozicich
setrvava pomérné dlouho, se vV powerjéze pozice dynamicky stiidaji. Diraz je kladen hlavné
pomoci 1 pfi hubnuti nebo udrzeni véhy.

Superkalanetika: Cvi¢eni pro télo i mysl. Probiha v pomalém tempu a zamétuje se
predevsim na hluboce uloZené svaly, zaroven télo dikladné posiluje a protahuje. Jde o
velmi efektivni statické posilovaci cvi€eni, pfi cviceni se Uc€astnik vétsSinou bez ptilisSného
zadychani procvici svaly celého téla.

Cil: Podpofit spravné drZeni téla a zvysit koordinaci. Rozvijet sebevédomi
a harmonicky rozvoj osobnosti, jak po strance fyzicke, tak psychické. Seznamovat se
zakladnimi principy a specifiky cviceni. Pracovat s mladezi na souborové bazi a vychovavat
je ke smyslu pro kolektiv. Pfiprava na vefejna vystoupeni.

ZU: Superkalanetika; Powerjoga
Materialné technické zabezpeceni: saly DDM

o Funkéni kruhovy trénink (SVP)

VSestrannd a rovnomérna zatéZ kruhového tréninku casto piispiva k vahove redukci,
k rozvoji pohybovych schopnosti jako je sila, vytrvalost, rychlost, obratnost; k rozvoji
pohybovych dovednosti a k lepsimu pocitu ze sebe samého.

Cil: Rozvijet sebevédomi a harmonicky rozvoj osobnosti, jak po strance fyzicke, tak
psychické. Seznamovat se zakladnimi principy a specifiky cvi¢eni. Vychova ke zdravi.
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ZU: Funkéni kruhovy trénink
Materialné technické zabezpeceni: sily DDM

Hudebni oddéleni pro $k. rok 2016/17

Zakladem ¢innosti Hudebniho oddéleni bude i v letosnim $kolnim roce bohata ¢innost
détského péveckého sboru JITRENKA (Modiinky, Doplitovaci sbor, Jitienka, Komorni
sbor), ktery cilevédomé pripravuje déti k vefejnému vystupovani.

To znamena:

e hlasovou vychovu

¢ hudebni teorii, intonaci, rytmus

e spolecenské vystupovani na vetejnosti

Zakladni veiejné produkce: 3 koncerty do roka pro vSechna oddéleni sboru
Pravidelna zdjmova Cinnost

o Modiinky

Cil: Mladsi ptipravné odd¢leni. Ptipravny pévecky sbor pro chlapce a divky (5-8 let).
Déti se uc¢i prvnim péveckym krackiim, hravou formou uéi zadkladiim pévecké techniky,
intonace, hlasova vychova pfiméiena véku déti.

Obsah:V repertoaru sboru jsou jednoduché upravy lidovych a umélych pisni. Program
ze skladeb pro jeden hlas. Osvojeni zékladu pévecké techniky.

Forma:1x tydné 1 hodina, dvé skupiny ¢tvrtek 15 — 15.45 hod. 16-16.45 hod.
Materialné technické zabezpeceni: DDM, noty, hudebni nastroje, kostym

o Hvézdicky

Cil: Starsi pfipravné oddéleni. Sborovy zpév pro chlapce a divky (3- 5 ti'. ZS). Déti
zpivaji dvojhlasé i misty trojhlasé Gpravy lidovych a umélych pisni a jsou hlasové
pfipravovany pro vstup do koncertniho sboru Jitfenka.

Obsah: Prohloubeni poznatku o pévecké technice, skupinovy zpév déleny na dva a tii

hlasy. Osvojeni nového repertoaru a piipravy na koncerty.
Forma: 1x tydné 1,5 hodina, utery 15.30-16.45 hod. DDM ¢.6

o Jitirenka

Klasicky pévecky sbor pro chlapce a divky ( 5-9 t¥. ZS). Hlavni koncertni sbor, ktery se
ucastni mezinarodnich soutézi. Jitfenka spolupracuje s operou Jihoc¢eského
divadla v Ceskych Budgjovicich, vystupuje i na koncertech spolu s Jihoeskou komorni
filharmonii. Mimo Ceskou republiku koncertovala v celé vychodni Evropé s vyjimkou
Rumunska, dale ve Finsku, SRN, Francii, Svédsku a USA.

Cil: Cilem je, hlasova pfiprava pro interpretaci narocnych dél pro détské sbory.

Obsah: Zdokonaleni pévecké techniky, zvladnuti trojhlasych pisni. Nastudovani pisni
starych mistrii, 1 modernich skladeb, ¢eské lidové pisné.

Forma: 2x tydné 2 hodiny, pondéli 16.00 -17.45 hod. a stieda 15.40 — 17.20 hod.
DDM.¢.6 a1l

o Komorni sbor

Obsah: Puellae Budwicienses mladeznicky sbor, vékova kategorie 15 — 20 let. Sbor se
schazi kazdé pondéli na 2 hodiny a piln¢ se piipravuje na koncerty a zajezdy. V jeho
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repertodru se objevuji skladby Ceskych i1 zahrani¢nich autorti z dob davno minulych i ze
soucasnosti.
Cil: Vychova k cilevédomé opote mladsich déti a to nejen po strance umélecké, ale i po

strance vychovné. Piiprava na mezinarodni soutéze.
Forma: 1x tydné 2 hod. pond¢li 16.00 — 17.45 hod. DDM ¢. 6

o Hrana flétnu

Obsah: Hra na flétnu Je vhodna pro vSechny bez rozdilu véku, pohlavi ¢i vzdélani.

1 hodina tydné. Vyuku zajistuji dvé lektorky, kazda lektorka vede 4 skupiny.
V nasledujicich letech se budeme snazit zvysit pocet zakd.

Cil: Rozvoj instrumentalni a dechové techniky soucasn€ na sopranové a altové flétné,
improvizace, hra sélovych skladeb s doprovodem, dua, tria a orchestralni skladby z vazné
I popularni hudby

Forma: 1x tydné, 1 hodina. Mame 8 skupin. DDM ¢. 45,6

o Hrana kytaru

Obsah:V hudebnim krouzku zvladnou zajemci ve skuping stejné talentovanych
spoluhract skladby klasické i pisné popularni, trampské a folkové. Nacvik dovednosti
akordického doprovodu pro pisné pouzivané pii rekreacnich piilezitostech.

Cil: Cilem programu je zvladnuti Siroké Skaly pisni i orchestralnich skladeb rtiznych
zéanru a stylti. Diiraz je kladen na zdokonalovani instrumentalni techniky, rozvoj
poslechovych ¢innosti, hudebniho - zvlasté harmonického a rytmického - citéni,
improvizaci a doprovod pisni. Nacvik dovednosti akordického doprovodu pro pisné
pouzivané pti rekreacnich piilezitostech.

Forma: 1 hodina tydné, Mame 3 lektory: V poslednich letech zaznamenavame velky
nartst zajemeti o ZU (V roce 2014 — cca 60 zakd, v roce 2015 — cca 85 Zaki)

o Hranaflétnu v ZS Pohiirecka

Cil: Rozvoj instrumentalni a dechové techniky soucasné na sopranové a altové flétnég,
improvizace.

Obsah: Hra soélovych skladeb s doprovodem, dua, tria a orchestralni skladby z vazné i
popularni hudby.

Forma: 1 hodina tydné, 3 skupiny. Mozné otevieni dalich skupin — zajem ze strany
74k roste.

Vytvarné oddéleni pro Sk. rok 2016/17

Cilem vytvarného oddéleni je sezndmit postupné jeho Cleny se zdklady vytvarného
uméni a jeho historii, vypéstovat u nich dovednosti a navyky z tohoto oboru a vytvofit u
nich samostatny a uceleny pohled na esteticno kolem a na vytvarné déni a celkovou kulturu.

Pravidelnd z4jmov4a ¢innost

V keramickych zajmovych utvarech je cilem vyuky - U zacate¢nikii sezndmeni
s hmotou a zakladnimi pracovnimi postupy — u pokrocilych ¢leni prohloubeni dovednosti
a znalosti, prostorového vnimani objektl, postupné ziskavani potfebnych navykt —
v keramickych ZU pro dospélé ziskani zakladnich dovednosti a znalosti, osvojeni si
nejbéznéjSich pracovnich postupi.
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V piipadé keramického ZU pro hendikepované déti se jednd o ziskani zakladnich
dovednosti a navykt ( V rdmci moznosti ).

Materialni zabezpeceni — keramicka dilna v DDM — postupné dovybavovani
a udrzba elektrickych keramickych vypalovacich peci.

U vytvarnych ZU je cilem (v navaznosti na vék a pokro¢ilost lent ) osvojeni si
a prohlubovani béznych kresebnych a malifskych postupii a dale seznameni se 1
s netradi¢nimi vytvarnymi technikami.
V piipadé Vytvarného ZU pro dospélé pijde i o snahu o hlubsi pochopeni vytvarného
ZU Piipravné kurzy na talentové zkousky na SS vytvarného zaméfeni se orientuje
individualné podle typu zvolené skoly na zvladnuti potfebnych vytvarnych technik
a ramcové seznameni S d¢jinami vytvarného uméni.

Materialni zabezpeceni — vytvarny ateliér DDM — postupna uprava — vytvoreni
mista uréené¢ho pro tvorbu podle modelu ( zatisi, ¢i Zivy model ) s vertikalné fasenou
draperii. Krom¢ béznych vytvarnych pomiicek a materialti bude tfeba pro tvorbu dospélych
zakoupit i material a pomucky na pifimétené vyssi urovni.

Z hlediska obsahu se u keramickych ZU jedn4 u déti a mladeze hlavné o tvorbu plastik
( zviteci a figurativni motivy, rizné objekty ), drobnych nadob a reliéfi. Tvorba dospélych
¢lend se orientuje vice na uzitkovou a dekorativni keramiku (8perky, nadoby a kachle
). U hendikepovanych déti jde pifevazné o vyrobu jednoduchych ptedméti — vétsSinou podle
ptedlohy a s dopomoci vyucujiciho.

Ve vytvarnych ZU piijde z hlediska obsahu o malbu, kresbu, doplitkové a jednoduché
grafické techniky.

ZU Ptipravné kurzy na talentové zkousky na SS vytvarného zaméfeni se orientuji
na malbu, kresbu, grafické techniky, praci s definitivnimi 1 pomocnymi materialy,
prostorovou tvorbu.

Pii praci v keramickych ZU je tieba dbat o bezpeénost a ochranu zdravi pfi praci
a manipulaci s nafadim a nacinim, pfi manipulaci a praci s glazurami, barvami a fixativy
a pii praci na hrnc¢ifskych kruzich - zeyména na elektrickém.

Pii praci ve vytvarnych ZU je ticba dbat o bezpe¢nost a ochranu zdravi pii praci
a manipulaci s nastroji, barvami a dal$imi pomuckami.

Oddéleni sportu ve Sk. roce 2016/17

Volny ¢as déti a mladeze je velmi cenné deviza, oddéleni sportu mu vénuje patiicnou
pozornost a pecuje o podminky pro jeho naplnéni.

Hlavnim cilem sportovniho oddéleni je zapojit do volnocasovych aktivit co nejvice,
zaka, studentl, déti, mladeze, ale i senioril. Ptipravit pro né€ Sirokou nabidku zajmovych
ttvard (dale jen ZU) a tim postupné vytvofit podminky pro zdravi Zivotni styl vyse
jmenovanym skupindm. Pro viechny ZU vytvofit podminky dle materialnich, prostorovych
a finan¢nich moZnosti. Plnit primarné preventivni funkci a kladné ovliviiovat nazor
svéfencil na socidlné patologické jevy. Nabizet smysluplné vyuzivani volného Casu
s moznosti demokratické volby. Vést zdjemce ZU k zodpovédnosti, samostatnosti.
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Maximalné vyuzivat vlastnich prostor a materidlnich moznosti k ¢innosti ZU. Tyka se
objektti Roznov, Lannova lodénice, Vila.

Podpoiit odbornou (t€lovychovnou) a pedagogickou zptsobilost externich pracovnikii
vcetné jejich osobniho zaméteni, jak ve vychovné vzdelavaci Cinnosti, tak v individualnim
ptisobeni na svéfence v ZU.

Pravidelna zaymova ¢innost

o ZU turistické

Junak — 20, Junak —18, Ctyflistek, Jezci, — mimo hlavni cile tohoto odd¢€leni piisobi
na svéfence V oblasti piirody, poznavani Jihoéeského kraje a CR. Vysledkem celoroéni
prace jsou vylety a oddilové vlastni letni tabory.

Cil ZU: Zdvotilost, Eestnost, vytrvalost, sebeovladani, cit k p¥irodé a kolektivu.
Podporovat zdravi Zivotni styl.

o ZU sportovni

Brusleni, krasobrusleni, florbal, volejbal, stolni tenis, Sachy, basketbal, j6ga, micové
hry, podvodni ragby, plavani. V téchto ZU se svéfenci budou ugit zéklady jednotlivych
sporttl a ti, kteff nav§tévuji vybrany sport opakované budou zafazeni do vybraného ZU pro
pokrocilé. Potadani vanoc¢nich, velikono¢nich a podobnych sportovnich soutézi prevazné
pro cleny zajmovych utvart DDM.

Cil ZU: Zdvotilost, Eestnost, vytrvalost, sebeovladani a podpora zdravého Zivotniho
stylu.

o ZU sebeobrany

Aikido, judo, baby-judo, systema , v§echny faze vyuky jsou spolu tak t€sné spjaty, Ze je
nemozné dlouhodob¢ odd¢lit jednu od druhé. Da se Fici, ze vyuka sebeobran probiha
Vv jednom nekone¢ném kruhu (spiSe spirale, kterd tak dokumentuje stale vyssi Groven
cvicence), ve kterém se prolinaji neustale vSechny vyse popsané faze vyuky. Posledni ¢asti
cviceni bojovych umeénich je zvladnuti praktické sebeobrany. Zde se procvicuje a vyucuje
obrana proti utoktim, které nas mohou potkat v bézném zivoté, jako je drzeni, Skrceni,
paceni, tlaceni apod.

Cil ZU: Zdvotilost, Eestnost, vytrvalost, sebeovladani a nezdolny duch. Vytvateni
filosofie daného bojového uméni a zdravého Zivotniho stylu.

Oddéleni klubové ¢innosti pro §k. rok
2016/17

Hlavnim tkolem tohoto oddéleni je pfispét k smysluplnému traveni volného ¢asu déti,
mladeze i dospélych zfizenim a ¢innosti n¢kolika klubt jak v dopolednich, tak
i v odpolednich hodinach.

V letosnim Skolnim roce jsou v nabidce oddéleni klubové ¢innosti tyto kluby.

Hlavnim cilem oddéleni klubové ¢innosti je rozsifit nabidku volno€asovych aktivit,
zapojit do nich co nejvice zakt, studentli, mladeze 1 dospélych s malymi détmi, pfispét
k smysluplnému traveni volného ¢asu déti, mladeze i dospé€lych zfizenim a ¢innosti
nékolika klubti jak v dopolednich tak 1 v odpolednich hodinéch. Plnit primarni preventivni
funkci. Naplnit interpersonalni a socialni kompetenci. Pro vSechny z4jmové utvary vytvofit
podminky dle materialnich a prostorovych moznosti.
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- pozadavky na uc¢ebny — laboratof ¢. 65, ucebna ¢. 7, 37, 37/2, 31, 4, Lannova lodénice,
Détsky klub
-technické a materialni vybaveni — bézny spotiebni material pro kluby

Pravidelna zaymova ¢innost

o Klub deskovych her

Cil: Rozvijet a prohlubovat u déti logické mysleni, schopnost uvazovat v souvislostech,
myslet dopiedu. Vedle soutézivosti rozvijet i komunika¢ni dovednosti, u¢elnou spolupraci
a také posilit vlastni zodpovédnost a samostatnost. Vést k tvofivému mysleni a schopnosti
fesit problémy s ohledem na kolektiv a tim postupné utuzovat pouto skupiny. Zucastnit se
turnaje.

Obsah: ZU bude organizovéan ve spolupraci s prodejnou deskovych her a hlavolam.
Déti zde budou mit moznost seznamit se S mnoha jiz tradi¢nimi a osvéd¢enymi stolnimi
deskovymi a strategickymi hrami, S jejich historii a pravidly, ale také s nejposlednéj$imi
novinkami. Program ZU bude dopliiovan i dal§imi hrami do klubovny, riznymi rébusy
a hlavolamy, riznymi soutézemi a turnaji.

Forma: Pravidelné schiizky ZU 1 x tydné& 2 hodiny

Délka vyuky:2 hodiny tydné 1 skolni rok s dal§i navaznosti

Personalni podminky: Miroslava Cermakova, interni pracovnik DDM

Podminky BOZP: pouceni déti o chovani a dodrzovani bezpecnostnich pravidel
V u¢ebnach DDM

Materialné¢ technické zabezpeceni: DDM

o Kluby hry Draci doupé 1

Ceska hraDra¢i doupé je stolni RPG (Role-Playing Games) opirajici o anglicky
propracovany systém her na hrdiny Dungeons & Dragons vznikly v 70. letech, ktery pracuje
s fantasy prostfedim. Nakladatelstvi Altar k tomuto systému zacalo od pocatku 90. let
postupné vydavat ptirucky Draciho doupéte (zacatecnici, pokrocili, experti, svéty pro hru
a dalsi).

Cil: Rozvijet osobnost ditéte, jeho chapani a vnimani svéta, jeho fantazii a predstavivost.
Podporovat dité v pfesném vyjadifovani S vyuzitim co nejpestiej$i slovni zasoby. Vést k
poznani vyznamu odpovédnosti za jednani spole¢nosti i jednotlivce, vést k uvédoméni si
dopadi svych slovnich i mimoslovnich projevii a Kk pfipravenosti nést zasvé jednani
odpové&dnost. Vést ke kreativnimu a kritickému mySleni a schopnosti feSit problémy
V normalnich 1 stresovych situacich.

Obsah: Uvodni hodiny budou zaméfeny na seznamovani se se zakladnimi pravidly
a s hernim prostiedim, na popis a vybér rasy a povolani, na tvorbu historie postavy,
na vyber jejich schopnosti. Poté se v rdmeci piibéhu zaméfime na zptlisob interakce ve
skupin¢ a ve spolecnosti. Skrze pasti a souboje bude sledovano kritické mysleni déti a jejich
schopnost efektivné reagovat Vv situacich stresovych pro jejich postavy. Skrze linii pfib¢hu
S mirnymi dramatickymi prvky (vyuZiti prostoru ucebny) bude kladen diiraz na détskou
predstavivost, pozornost a vyjadifovani se. Skrze skupinku déti bude rozvijena schopnost
vzajemné interakce, tolerance a kooperace. Toho budou moci déti docilit pomoci svych
postav a jejich schopnosti. Postavy déti budou celit disledkiim svého jednani at’ uz
Z pohledu spole¢enského, socidlniho, trestné-pravniho ¢i ekonomického.

Forma: Pravidelné schiizky ZU 1 x tydné& 2 hodiny

Délka vyuky: 2 hodiny tydné 1 Skolni rok s dal$i navaznosti

Personalni podminky: Otakar Nechvatal
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Podminky BOZP: pouceni déti o chovani a dodrzovani bezpec¢nostnich pravidel
vV u¢ebnach DDM
Materialné technické zabezpeceni: DDM

o Klub hry Draci doupé 2

Ceska hra Dra¢i doupé je stolni RPG (Role-Playing Games) opirajici o anglicky
propracovany systém her na hrdiny Dungeons & Dragons vznikly v 70. letech, ktery pracuje
s fantasy prostfedim. Nakladatelstvi Altar k tomuto systému zacalo od pocatku 90. let
postupné¢ vydavat ptirucky Draciho doupéte (zacatecnici, pokrocili, experti, svéty pro hru
a dalsi).

Cil: Rozvijet osobnost dospivajicich, jejich chapani a vnimani svéta, jejich fantazii.
Podporovat vytvafeni bohaté slovni zasoby, napomahat k pochopeni mezilidskych vztaht,

k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani spolecnosti i jednotlivce, vést k uvédomeéni si
dopadt svych slovnich i mimoslovnich projevi, k pfipravenosti nést za své jednani
odpovédnost. Vést k tvofivému mysleni, logickému uvazovani, schopnosti fesit problémy,
ucelné spolupracovat a vyuzivat schopnosti svych postav.

Obsah: Béhem pravidelnych schiizek budeme pokracovat Vv jiz rozehraném
dobrodruzstvi a v pozndvani nového svéta. Hodiny budou zamétfeny na tvorbu dalSich
zapletek a dalsi herni prvky (souboje, pasti, prostiedi), na hrani a sledovani dalsiho vyvoje
V této hie.

Forma: Pravidelné schiizky ZU 1 x tydné 2 hodiny

Délka vyuky: 2 hodiny tydné 1 Skolni rok s dal$i ndvaznosti

Personalni podminky: Daniel Kolaf

Podminky BOZP: pouceni déti o chovani a dodrzovéani bezpecnostnich pravidel
vV uc¢ebnach DDM

Materialné technické zabezpeceni: DDM

o Kluby hry Draci doupé 3

Ceska hraDra¢i doupé je stolni RPG (Role-Playing Games) opirajici o anglicky
propracovany systém her na hrdiny Dungeons & Dragons vznikly v 70. letech, ktery pracuje
s fantasy prostfedim. Nakladatelstvi Altar k tomuto systému zacalo od pocatku 90. let
postupné vydavat ptirucky Draciho doupéte (zacate¢nici, pokrocili, experti, svéty pro hru
a dalsi).

Cil: Rozvijet osobnost ditéte, jeho chapani a vnimani svéta, jeho fantazii. Podporovat
vytvareni bohaté slovni zdsoby, napomahat k pochopeni mezilidskych vztahti, k poznani
vyznamu odpovédnosti za jednani spolecnosti 1 jednotlivce, vést k uvédomeéni si dopadii
svych slovnich i mimoslovnich projevi a K pfipravenosti nést za své jednani odpoveédnost.
Vést k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a schopnosti fesit problémy.

Obsah: V hodinach se budou déti seznamovat se zakladnimi pravidly i dal$imi
pravidly. Béhem hrani budou déti objevovat nové svéty, budou si vytvaret vlastni postavy,
kterym vyberou rasu, povolani a jejich schopnosti. Hodiny budou také zaméteny na tvorbu
zéapletek a dalsi herni prvky (souboje, pasti, prosttedi). Déti budou hrou vedeny k tomu, aby
se naucily piijimat dobré i Spatné disledky svych ¢ind a chovani ve svété a nést za né
odpovédnost.

Forma: Pravidelné schiizky ZU 1 x tydné& 2 hodiny

Délka vyuky: 2 hodiny tydné 1 Skolni rok s dal$i navaznosti

Personalni podminky: Daniel Kolaf

Podminky BOZP: pouceni déti o chovani a dodrzovani bezpecnostnich pravidel
VvV u¢ebnach DDM
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Materialné technické zabezpeceni: DDM

o Kluby hry Draci doupé 4

Ceska hraDra¢i doupé je stolni RPG (Role-Playing Games) opirajici o anglicky
propracovany systém her na hrdiny Dungeons & Dragons vznikly v 70. letech, ktery pracuje
s fantasy prostfedim. Nakladatelstvi Altar k tomuto systému zacalo od pocatku 90. let
postupné vydavat ptirucky Draciho doupéte (zacatecnici, pokrocili, experti, svéty pro hru
a dalsi).

Cil: Rozvijet osobnost ditéte, jeho chapani a vnimani svéta, jeho fantazii. Podporovat
vytvaieni bohaté slovni zdsoby, napomahat k pochopeni mezilidskych vztahti, k poznani
vyznamu odpoveédnosti za jednani spolecnosti 1 jednotlivee, vést k uvédomeéni si dopadi
svych slovnich i mimoslovnich projevu a K pfipravenosti nést za své jednani odpovédnost.
Vést k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a schopnosti fesit problémy.

Obsah: Uvodni hodiny budou zaméfeny na seznamovani se se zakladnimi i dal§imi
pravidly, s novymi svéty, na tvorbu postav a vybér ras a povolani, na vybér schopnosti
postav. Dale budou zaméteny na tvorbu zépletek a dalsi herni prvky (souboje, pasti,
prostiedi), na hrani a sledovani dalSiho vyvoje Vv této hie. V tomto roce se zaméfime
na disledné uplatiiovani pravidel. Hraci se budou ucit pfijimat a nést dobré i Spatné
disledky svych ¢inti a chovani ve svété, musi si byt védomi svych skutkt a nést za né
zodpovédnost. Budou se ucit ucelné spolupracovat a vyuzivat schopnosti svych postav.

Forma: Pravidelné schiizky ZU 1 x tydné 2 hodiny

Délka vyuky: 2 hodiny tydné 1 Skolni rok s dal$i ndvaznosti

Personalni podminky: Jan Pfeffer, student JU

Podminky BOZP: pouceni déti o chovani a dodrzovéani bezpecnostnich pravidel
vV uc¢ebnach DDM

Materialné technické zabezpeceni: DDM

o Kluby hry Draci doupé 5

Ceska hraDra¢i doupé je stolni RPG (Role-Playing Games) opirajici o anglicky
propracovany systém her na hrdiny Dungeons & Dragons vznikly v 70. letech, ktery pracuje
s fantasy prostfedim. Nakladatelstvi Altar K tomuto systému zacalo od pocatku 90. let
postupné vydavat piirucky Draciho doupéte (zacatecnici, pokrocili, experti, svéty pro hru
a dalsi).

Cil: Rozvijet osobnost ditéte, jeho chapani a vnimani svéta, jeho fantazii. Podporovat
vytvareni bohaté slovni zasoby, napoméhat k pochopeni mezilidskych vztahii, k poznani
vyznamu odpoveédnosti za jednani spolecnosti 1 jednotlivee, vést k uvédomeéni si dopadi
svych slovnich i mimoslovnich projevii a k ptipravenosti nést za své jednani odpovédnost.
Vést k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a schopnosti fesit problémy.

Obsah: V hodinach se budou déti seznamovat se zakladnimi pravidly i dal$imi
pravidly. Béhem hrani budou déti objevovat nové svéty, budou si vytvaret vlastni postavy,
kterym vyberou rasu, povolani a jejich schopnosti. Hodiny budou také zaméteny na tvorbu
zapletek a dalsi herni prvky (souboje, pasti, prostiedi). Déti budou hrou vedeny k tomu, aby
se naucily pfijimat dobré 1 Spatné disledky svych €inil a chovani ve svété a nést za né
odpovédnost.

Forma: Pravidelné schiizky ZU 1 x tydné 2 hodiny

Délka vyuky: 2 hodiny tydné 1 $kolni rok s dal§i ndvaznosti

Personalni podminky: Daniel Kolaf

Podminky BOZP: pouceni déti o chovani a dodrzovani bezpe€nostnich pravidel
vV u¢ebnach DDM

Materialné technické zabezpeceni: DDM
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o LARP

Larp (z anglického Live Action Role Play) je forma hrani roli, ve kterém zivi lidé
fyzicky svymi ¢iny piedstavuji &iny svych postav. Ugastnici interaguji mezi sebou
navzajem a S okolnim prostfedim, ptfi¢emz usiluji o splnéni cili ve fiktivnim svéteé
predstavovaném svétem okolnim skute¢nym. Pro LARP je typické, ze nema zadné
publikum a jeho smyslem je hlavné zazitek a zabava ucastnikd. Pfestoze jsou LARPY
primarn¢ urceny jejich hrac¢im a hrackam a nikoli publiku, jsou velmi fotogenické -
predevsim diky propracovanym kostymiim a hernim vykontim hraca. Reportaze - at’ uz
psané ¢i ve forme fotogalerie ¢i videa - jsou V komunité oblibené, nebot’ umocnuji zazitek
ze hry.

Cil: Rozvijet osobnost hrace, jeho chapani a vnimani svéta, jeho fantazii. Podporovat
vytvareni bohaté slovni zasoby, zlepSovat schopnost vystupovani, napomahat k pochopeni
mezilidskych vztaht, k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani spole¢nosti i jednotlivce,
vést k uvédomeéni si dopadti svych slovnich i mimoslovnich projevi a K pfipravenosti nést
za své jednani odpovédnost. Vést k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a schopnosti
fesit problémy. Z nové skupiny vytvofit dobry kolektiv s dobrymi vzajemnymi vztahy.

Obsah: Seznamit se podrobnéji, co to vlastné LARP je, jak se projevuje, S historii
LARPu. Vyiesit spole¢né zaméfeni skupiny (zda se skupina vyda cestou divadla anebo
bitev). Naplni krouzku bude vyroba kostymu, zbrani (m&kéené mece, Stity, praky, femdihy
atd.), zbroji, vybaveni z klize, ptiprava scén, hrani a ptfedvadeni, uspofaddni komorniho
LARPu, tcast na oficialnim organizovaném LARPu.

Forma: Pravidelné schiizky ZU 1 x za mésic 8 hodin

Délka vyuky: 8 hodin jedenkrat v mésici 1 skolni rok s dal§i navaznosti

Personalni podminky: Jan Pfeffer, student JU

Podminky BOZP: pouceni déti o chovani a dodrzovani bezpecnostnich pravidel
V u¢ebnach DDM

Materialné technické zabezpeceni: DDM

o Klub hry Magic

Magic je sbératelska karetni hra z fantasy prostiedi.

Cil: Hlavnim cilem je umoznit zejména mladym hractiim Magic: The Gathering hrani
Vv bezpeéném prostiedi DDM CB. Zde mohou hraci poznavat nové piatele a rivaly,
vymyslet a konzultovat svou strategii a uzivat si hrani ve vice hrac¢ich. Druhotnym cilem je
rovnéZ piedstavit hru Magic novym hrac¢im a pomoci jim piekonat nesmirnou komplexitu
a rozmanitost hry. Pro nové hra€e mame pfipravené zékladni balicky, které dostanou
zadarmo a mohou si tak hru vyzkouset bez investi¢niho rizika. Dal$im sekundarnim cilem
je nabidnout hra¢im nahled do zakulisi turnajového hrani na nejvyssi tirovni a vedeni hraci
k ptesné a precizni hie. Ziskavani téch spravnych a korektnich navyka je dlouhodoba
zalezitost, jsou vSak neodmyslitelnou soucésti kazdého skuteéné Gspésného hrace. Dal§imi
sekundarnimi cili jsou podpora a rozvoj kreativity, kombinatoriky, taktického uvazovani
a pamétovych schopnosti hracl, poskytovani konzultaci hractim v oblasti konstrukce
balickil a volby jejich vitézné strategie vV zavislosti na jejich osobnim stylu hry
a schopnostech. Takto si kazdy mlZe najit svou vlastni cestu k uspéchu ve svété Magic.

Obsah: Jednotlivé hodiny pozvolna piipravi nové hra¢e na komplexitu a rozmanitost
herniho svéta Magic. Zabavnou formou netradi¢nich styli hrani ve vice hra¢ich budou
¢lenové klubu vystaveni obtiznym hernim problémuim, které musi vyfesit a piekonat jako
tym, protoZe ac jsou si vzajemné rivaly, skute¢ni soupefi na n¢ ¢ekaji na turnajich.
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zajistit, aby hra¢e na soutézich nikdo ni¢im nepiekvapil. Clenové klubu Magic se uéi
zvladat herni situace praxi, az na druhém mist¢ jsou teoretické prednasky, které¢ maji pouze
sporadické vysledky.

Forma: Pravidelné schiizky ZU 1 x tydné 3 hodiny

Délka vyuky: 3 hodiny tydné 1 Skolni rok s dal§i ndvaznosti

Personalni podminky: Otakar Nechvatal

Podminky BOZP: pouceni déti o chovani a dodrzovani bezpecnostnich pravidel
vV u¢ebnach DDM

Materialné technické zabezpeceni: DDM

o Klub hry Pokémon

Pokémon TCG je sbératelska karetni hra inspirovana stejnojmennou japonskou sérii
videoher a serialem. Hra vychazi jiz od konce 90. let a momentaln¢ je druhou nejhrangjsi
karetni hrou na svété po Magic: The Gathering. Diky oficialni podpofe a zafazeni do
systému lig (Pokémon League) mame k dispozici spoustu materialii, které novym hra¢im
usnadni prvni kricky s hranim této hry.

Cil: Umoznovat pravidelné setkavani hracu této hry. Vytvorit hractim pratelské
zazemi, ve kterém budou mit chut’ zlepSovat se v samotném hrani. Vést hrace k tomu, aby
hrali fair-play. Nové hrace uvést do oficidlnich pravidel hry, vysvétlit jim hlavni strategie,
probrat s nimi uskali stavby vlastniho hraciho balicku. Pribézné zlepSovat znalost vSech
balickil, zdokonalovat strategické mysleni, schopnost myslet dopiedu, predvidat. Turnajové
hrani — z{i¢astnit se nebo uspotadat aspon jeden ¢i vice velkych turnaji, kde se hraci
seznami s komunitou pokémon hraci v Ceské republice.

Obsah: Pravidelné schiizky budou zaméteny jak na praktickou ptipravu, tak i
na teoretickou ¢ast (probirani karet, hernich strategii a kombinaci, fenoménu pokémon),
ptiprava na turnaje.

Forma: Pravidelné schiizky ZU 1 x tydné 2 hodiny

Délka vyuky: 2 hodiny tydné 1 $kolni rok s dalsi navaznosti

Persondlni podminky: Roman Mushynskyy

Podminky BOZP: pouceni déti o chovani a dodrZzovani bezpecnostnich pravidel
vV u¢ebnach DDM

Materialné technické zabezpeceni: DDM

o Klub malych debrujarii

Cil: Podchytit a prohlubovat u déti zajem o piirodni védy jako jsou fyzika, chemie ¢i
biologie a matematika, podporovat jejich zvidavost, zdokonalovat manualni zru¢nost,
vytvotit dobry kolektiv. Zapojit se do soutéze AMD CR Pohér védy — 5. roénik ROJKO
2016.

Obsah: Naplni schiizek budou fyzikalni, chemické a biologické pokusy provadéné
S dostupnymi jednoduchymi pomiickami, které¢ détem pomahaji objevovat a chapat rizné
pfirodni zakonitosti a déje. Do programu schiizek bude zatazovana i vyroba rtiznych
fyzikalnich hracek, hlavolamt, rébusii a jinych vyrobki, feSeni riznych hadanek, hticek,
predvadéni kouzel, hrani her. Na nékterych schlizkach béhem ledna, tinora,
bifezna a dubna budou fesena a zpracovavana jednotliva korespondenc¢ni kola soutéze AMD
CR Pohar védy — 5. roénik ROJKO 2016.

Forma: Pravidelné schiizky ZU 1 x tydné 2 hodiny

Délka vyuky: 2 hodiny tydné 1 $kolni rok s dal§i ndvaznosti
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Personalni podminky: Miroslava Cermékova, interni pracovnik DDM
Podminky BOZP: pouceni déti o chovani a dodrzovani bezpecnostnich pravidel
V u¢ebnach DDM

Materialné technické zabezpeceni: DDM

o Klub malych debrujarii

Cil: Podchytit a prohlubovat u déti zajem o piirodni védy jako jsou fyzika, chemie ¢i
biologie a matematika, podporovat jejich zvidavost, zdokonalovat manualni zru¢nost,
vytvotit dobry kolektiv. Zapojit se do soutéze AMD CR Pohar védy — 5. roénik ROJKO
2016.

Obsah: Naplni schiizek budou fyzikalni, chemické a biologické pokusy provadéné
S dostupnymi jednoduchymi pomiickami, které¢ détem poméhaji objevovat a chapat rizné
ptirodni zékonitosti a déje. Do programu schtizek bude zafazovana i vyroba riznych
fyzikalnich hracek, hlavolamt, rébust a jinych vyrobkd, feseni riznych hadanek, hiicek,
pfedvadéni kouzel, hrani her. Na nékterych schlizkdch béhem ledna, Uinora,
bfezna a dubna budou fesena a zpracovavana jednotliva korespondenc¢ni kola soutéze AMD
CR Pohar védy — 5. roénik ROJKO 2016.

Forma: Pravidelné schiizky ZU 1 x tydné 2 hodiny

Délka vyuky: 2 hodiny tydné 1 Skolni rok s dal$i ndvaznosti

Personalni podminky: Vratislav Ulrich

Podminky BOZP: pouceni déti o chovani a dodrzovéani bezpecnostnich pravidel
vV u¢ebnach DDM

Materialné technické zabezpeceni: DDM

o Vesela klubicka

Cil: Rozvijet estetické citéni, fantazii, kreativitu, prohlubovat u déti zajem o rukodéIné
¢innosti, zdokonalovat rukodé€lné schopnosti, rozvijet jemnou motoriku, seznédmit se
S riznymi vytvarnymi a tviréimi technikami, naucit se spolupracovat v kolektivu, zamyslet
se prostiednictvim danych témat nad svétem kolem nas, prezentovat své vyrobky
na vanocni a velikono¢ni vystavé DDM.

Obsah: Vyuka rué¢nich praci s riznorodym materialem a riznych vytvarnych
a ozdobnych technik, napf. tvofeni z papiru, malovani na textil, pleteni z provazk, prace
s latkami, koralkovani, vyroba Sperkii @ mdédnich dopliki, drobnych darecki pro blizké
a bytovych doplnk, kresba na kameny, plsténi, kasirovani a dalsi. Tvotfeni bude doplnéno
spole¢nymi hrami, diskusemi, povidanim.

Forma: Pravidelné schiizky ZU 1 x tydné 3 hodiny

Délka vyuky: 2 hodiny tydné 1 Skolni rok s dal$i navaznosti

Personilni podminky: Sarka Kopfivova, Tereza Novotna JU

Podminky BOZP: pouceni déti o chovani a dodrzovéani bezpecnostnich pravidel
VvV u¢ebnach DDM

Materidlné technické zabezpeceni: DDM

o Divéi klub DDM

Cil: Rozvijet estetické citéni, fantazii, vychovavat ke vkusu, zdokonalovat manuélni
zruénost, sezndmit se S tradi€nimi lidovymi femesly 1 modernimi vytvarnymi technikami.
Hotové vyrobky prezentovat na vanoc¢ni a velikonoc¢ni vystavé DDM, piipadné
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v Jihoceském muzeu, v Casopise Receptat, Zahradkar, v americkém Casopise rucnich praci
Handwowen.

Obsah: Vyuka ru¢nich praci a kreativnich vytvarnych a ozdobnych technik, tkani
na desticce, karetkach a velkém tkalcovském stavu, §iti panenek, vyroba Sperkt
Z ptirodnich materiali, tvoteni z lyka, Susti, filcu 1 papiru, malba na hedvabi, kvéty z
ubrouski, Sablonovani, dratkovani, §iti skitki, vyroba pohyblivych hracek z prespanu,
zvitatek z bambulek, zdobeni vaji¢ek voskovou batikou, zdobeni vajicek leptanim,
vyroba origindlnich pfanicek a obalek, reliéfni technika — vyroba darkového papiru, zdobeni
satkd, tricek a détského obleceni, vyroba nausnic.

Forma: Pravidelné schiizky ZU 1 x tydné 3 hodiny

Délka vyuky: 3 hodiny tydné 1 Skolni rok s dals$i navaznosti

Personalni podminky: Jana Kordikova, Kristyna Martinkova

Podminky BOZP: pouceni déti o chovani a dodrzovani bezpec¢nostnich pravidel
vV uc¢ebnach DDM

Materialné technické zabezpeceni: DDM

o Anglicky jazyk pro maminky s détmi a dospélé pokrodili

Cil: ZvySovat uroven jiz osvojenych jazykovych kompetenci, rozsifovat slovni zasobu,
prohlubovat znalost zdkladni gramatiky a jejich aplikaci, posilit schopnost porozumét psané
i slySené formé anglictiny, vést jednoduché monology a rozhovory, jazykové zvladnout
nejcastéjsi situace V ciziné, vytvorit kolektiv plny aktivniho pratelstvi a solidarity
a rozvinout schopnost vzajemné¢ si naslouchat a pomahat.

Obsah: Nejc¢astéjsi témata (rodina, zaméstnani, jidlo, nakupovani, cestovani, zajmy,
zdravi aj.), preferovany zabavné metody, zdlraziiovana participace studentt, tzn.
spoluticast, zapojeni se, aktivita. Kladen diraz na ¢astou konverzaci, vyuka bude probihat
na urovni bézné komunikace podle uéebnice NEW HEADWAY Elementary a dalsich
materiali — CD s konverzacemi, her, doplitujicich ¢lankt a prekladi anglictina-CeStina.

Déti navstévuji dopoledni zajmovy atvar MiniSkoli¢ka PO (viz denik Miniskolicka PO).

Forma: Pravidelné schiizky ZU 1 x tydné& 2 hodiny

Délka vyuky: 2 hodiny tydné€ 1 skolni rok s dal§i navaznosti

Personalni podminky: Miroslava Vitova

Podminky BOZP: pouceni déti o chovani a dodrzovani bezpecnostnich pravidel
VvV u¢ebnach DDM

Materialné technické zabezpeceni: DDM

o Anglicky jazyk pro maminky s détmi a dospélé pokrocili

Cil: ZvysSovat trovei jiz osvojenych jazykovych kompetenci, roz§ifovat slovni zasobu,
prohlubovat znalost pokrocilé gramatiky a jejich aplikaci, posilit schopnost porozumét
nejcastejsi situace V cizing, vytvorit kolektiv plny aktivniho pratelstvi a solidarity
a rozvinout schopnost vzajemn¢ si naslouchat a pomahat.

Obsah: Bézna i slozitéjsi témata (dovolena a cestovani, nakupovani, zajmy, vztahy,
zdravi a zivotni styl aj.), preferovany zabavné metody, zdtraznovana participace studentt,
tzn. spoluticast, zapojeni se, aktivita. Kladen diiraz na ¢astou konverzaci, vyuka bude
probihat na urovni bézné komunikace podle ucebnice PET Result a dalSich materiald — CD
s konverzacemi, her, doplitujicich ¢lankt a cviceni.

Déti navstévuji dopoledni zajmovy atvar MiniSkoli¢ka PO (viz denik Miniskolicka PO).

Forma: Pravidelné schiizky ZU 1 x tydné& 2 hodiny
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Délka vyuky: 2 hodiny tydné 1 Skolni rok s dal$i navaznosti

Personalni podminky: Miroslava Vitova

Podminky BOZP: pouceni déti o chovani a dodrzovani bezpec¢nostnich pravidel
vV u¢ebnach DDM

Materialné technické zabezpeceni: DDM

o Hratky s robatky a pisnickou

Cil: Zakladnim cilem kurzu je uvést déti ve spolupraci s maminkami do kolektivu
a naucit je zapojovat se do spole¢nych ¢innosti, probouzet jejich schopnost spolupracovat
S ostatnimi détmi, osamostatnit se, soustfedit se, byt pozorny. Dal§im cilem kurzu je utuzit
VvV maminkach zvyk s détmi cvicit, zpivat, fikat basnicky, kratké pohadky, tancovat a tvofit.
Hravou formou za pomoci fikanek, pisnicek a nejriznéjSich pomucek rozvijet pohybové,
smyslové, socidlni dovednosti déti, procvicovat hrubou i1 jemnou motoriku.

Obsah: Program schiizek rozdélen na dva zakladni bloky, blok pohybovy — pohybové
hry a zabavna cviceni s pisni¢kami, basni¢kami, pomtckami, blok vytvarny — jednoduché
vytvarné ¢innosti S papirem, lepidlem, barvami. Klub bude také vyuzivat stavajici vybaveni
détské herny s jednoduchymi hra¢kami a stavebnicemi.

Forma: Pravidelné schiizky ZU 1 x tydné 2 hodiny

Délka vyuky: 2 hodiny tydné 1 Skolni rok s dalsi ndvaznosti

Persondlni podminky: Vladimira Tomkova, OSVC

Podminky BOZP: pouceni rodict o chovani a dodrzovani bezpecnostnich pravidel
vV u¢ebnach DDM

Materialné technické zabezpeceni: DDM

o Miniskolicka PO

Cil: Ptipravit déti na vstup do matei'ské Skoly, naucit je zapojovat se do spolecnych
¢innosti, probouzet jejich schopnost spolupracovat s ostatnimi, osamostatnit se, soustiedit
se, byt pozorny, rozvijet osobnost ditéte a jeho chapani a vnimani svéta. Oblast pohybové
vychovy — rozvijet hrubou a jemnou motoriku, koordinaci pohybti. Oblast estetické
vychovy — umét zachazet s tuzkou a Stétcem, vést k plynulosti grafického projevu, pii
malovani vyuzivat celé plochy papiru, nebat se manipulovat s barvami a naucit se je
rozeznavat. Oblast pracovni vychovy — pracovni aktivitou rozvijet soustiedénost,
sebeovladani, vili, prohlubovat zru¢nost pii praci S papirem, lepidlem a ntizkami (skladani,
trhani, stfthani, lepeni). Oblast rozumové vychovy — matematické pfedstavy — umét objevit,
rozli$it a pojmenovat zakladni geometrické tvary, fadit predméty podle velikosti (délka,
sitka, vyska), rozliSovat vpravo, vlevo na vlastnim téle a vzhledem k vlastni osobé. Oblast
jazykové vychovy — zdokonalovat spravnou vyslovnost, artikulaci, intonaci, hlasitost
a tempo feci. Pomoci prociténého a dobie srozumitelného dramatického piednesu rozvijet u
déti schopnost soustiedéného a citlivého vnimani textu.

Obsah: Zakladni témata (ja @ moje rodina, pfiroda, ro¢ni obdobi, svét kolem nas,
vanoce, velikonoce, svatek maminek aj.). Program schiizek rozdé¢len na nékolik blok, blok
dramaticky — basnicky, pisni¢ky, pohadky na dané téma, blok pohybovy — pohybové hry
a zabavna cviceni S pisnickami, basnickami, pomutckami, blok vytvarny — jednoduché
vytvarné ¢innosti S papirem, lepidlem, barvami. Klub bude také vyuZzivat stavajici vybaveni
détské herny s jednoduchymi hrackami a stavebnicemi.

Forma: Pravidelné schiizky ZU 1 x tydné& 2 hodiny

Délka vyuky: 4 hodiny tydné 1 Skolni rok s dalsi navaznosti

Personilni podminky: Miroslava Cermakova, interni pracovnik DDM
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Podminky BOZP: pouceni déti o chovani a dodrzovani bezpec¢nostnich pravidel
vV u¢ebnach DDM
Materialné technické zabezpeceni: DDM

o Miniskoliéka Montessori PA

Cil: Pripravit déti na vstup do mateiské ¢i zakladni skoly, naucit je zapojovat se do
spole¢nych ¢innosti, probouzet jejich schopnost spolupracovat s ostatnimi, osamostatnit se,
soustiedit se, byt pozorny, rozvijet osobnost ditéte a jeho chapani a vnimani svéta. Oblast
pohybové vychovy — rozvijet hrubou a jemnou motoriku, koordinaci pohybt. Oblast
estetické vychovy — umét zachézet s tuzkou a Stétcem, vést k plynulosti grafického projevu,
pii malovani vyuzivat celé plochy papiru, nebat se manipulovat s barvami a naucit se je
rozeznavat. Oblast pracovni vychovy — pracovni aktivitou rozvijet soustiedénost,
sebeovladani, vuli, prohlubovat zru¢nost pii praci S papirem, lepidlem a ntizkami (skladani,
trhani, stéthani, lepeni). Oblast rozumové vychovy — matematické predstavy — rozvoj pojmu
¢isla, umét objevit, rozlisit a pojmenovat zakladni geometrické tvary, fadit pfedméty podle
velikosti (délka, Sifka, vyska), rozliSovat vpravo, vlevo na vlastnim téle a vzhledem
k vlastni osobé&. Oblast jazykové vychovy — zdokonalovat spravnou vyslovnost, artikulaci,
intonaci, hlasitost a tempo feci, rozvijet pojmy, seznamovat se S pismeny, vzbuzovat
a utuzovat zajem o ¢teni knih. Pomoci prociténého a dobie srozumitelného dramatického
prednesu rozvijet u déti schopnost soustfedéného a citlivého vnimani textu.

Obsah: Zakladni témata (ja @ moje rodina, ptiroda, roéni obdobi, svét kolem nas,
vanoce, velikonoce, svatek maminek aj.). Program schiizek rozdélen na nékolik blokd, blok
prace s Montessori pomickami — samostatna prace déti S pomickami dle jejich vybéru
nebo na doporuceni lektora, spole¢na prace na elipse (komunitni kruh, pfedstaveni nové
pomiucky nebo prace na spole¢ném projektu), blok vytvarny — jednoduché vytvarné ¢innosti
S papirem, lepidlem, barvami, blok dramaticky — basnicky, pisnicky pohadky na dané téma,
blok pohybovy — pohybové hry a zdbavna cvi€eni s pisnickami, basnickami, pomtickami.
Star$i déti rovnéz pracuji s pracovnimi listy Feuersteinovy metody zaméfenymi na rozvoj
kognitivnich funkci.

Forma: Pravidelné schiizky ZU 1 x tydné 2 hodiny

Délka vyuky: 4 hodiny tydné 1 Skolni rok s dal§i ndvaznosti

Personalni podminky: Mgr. Irena MaruSincova

Podminky BOZP: pouceni déti o chovani a dodrzovani bezpe€nostnich pravidel
vV u¢ebnach DDM

Materialne technické zabezpeceni: DDM

o Klub africkych rytmu 1 pokrocili

Cil: Prohloubit a rozsitit dovednosti ve hie na africké bubny djembe, ve hi'e na basové
bubny — dununy, sangbany a kenkeny, kubanské bubny konga a bici soupravu a dalsi
hudebni nastroje, rozvijet smysl pro rytmus, hudebnost, improvizace, déle upeviiovat
ptatelsky kolektiv, seznamit se s koteny africké hudby a historii hry na africké djembe
a s tradicnimi africkymi pisnémi, nadale rozsifovat repertoar skladeb, pfipravovat se
na vefejna vystoupeni, vefejna vystoupeni.

Obsah: Dalsi vyuka hry na africké djembe, na basové bubny — dununy, sangbany
a kenkeny, nacvi¢ovani novych rytmi a skladeb, nacvicovani novych pfedeher a sélovych
vzoru do kazdé rytmické sestavy, zapojeni hry na kubanské bubny konga a bici soupravu do
jiz nacvicenych skladeb, vymysleni a nacvicovani novych skladeb.
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Forma: Pravidelné schiizky ZU 1 x tydné 2 hodiny

Délka vyuky: 2 hodiny tydné 1 Skolni rok s dal$i navaznosti

Personalni podminky: Miroslava KaukuSova

Podminky BOZP: pou¢eni ¢lentt ZU o chovani a dodrzovani bezpe&nostnich pravidel
V prostorach Lannovy lodénice

Materialné technické zabezpeceni: Lannova lodénice, klubovna

o Klub africkych rytmii 2 pokrocili

Cil: Prohloubit a rozsitit dovednosti ve hie na africké bubny djembe, ve hi'e na basové
bubny — dununy, sangbany a kenkeny, kubanské bubny konga a bici soupravu a dalsi
hudebni nastroje, rozvijet smysl pro rytmus, hudebnost, improvizace, déle upeviiovat
pratelsky kolektiv, seznamit se S koteny africké hudby a historii hry na africké djembe
a s tradicnimi africkymi pisnémi, nadale rozSifovat repertoar skladeb, pfipravovat se
na vetejna vystoupeni, vefejna vystoupeni.

Obsah: Dalsi vyuka hry na africké djembe, na basové bubny — dununy, sangbany
a kenkeny, nacvicovani novych rytmi a skladeb, nacvi¢ovani novych ptedeher a sélovych
vzorl do kazdé rytmické sestavy, zapojeni hry na kubanské bubny konga a bici soupravu do
jiz nacvicenych skladeb, vymysleni a nacvicovani novych skladeb.

Forma: Pravidelné schiizky ZU 1 x tydné& 2 hodiny

Délka vyuky: 2 hodiny tydné€ 1 $kolni rok s dal§i navaznosti

Personalni podminky: Miroslava KaukuSova

Podminky BOZP: pouéeni ¢lenti ZU o chovani a dodrzovani bezpeénostnich pravidel
V prostordch Lannovy lodénice

Materialne technické zabezpeceni: Lannova lodénice, klubovna

Oddéleni prirodovédy pro s§k. rok 2016/17

Cilem ¢innosti odd¢leni ptirodnich véd je vychovavat déti a mladez k zajmu o ptirodu
a péci o ni a nadale pak tento zajem upeviiovat a prohlubovat. Velice dulezita je vsak také
vychova ke kamaradstvi, dobrym vztahiim mezi lidmi a odpovédnosti za své Ciny.

V letodnim $kolnim roce je dalsim cilem oddéleni udrzeni zajmu o piirodovédné ZU
a ndborem ziskat dalsi zajemce.

Nabidka zajmovych ttvaru je velice rozmanita a je v ni celé spektrum piirodovédnych
oblasti i moZnosti vychovy od zac¢atecnikl k pokrocilym. Dale se snazime respektovat
meénici se z4ymy déti a nabidnout dalsi krouzky ¢i upravit napln v krouZcich stavajicich.
Externi pracovnici oddéleni jsou zpravidla vysokoskolsky vzdélani odbornici, studenti VS
nebo mnohaleti spolupracovnici DDM.

Pravidelna zdjmova Cinnost

o PFirodovéda pro kaZdého

Cil —vychazky do ptirody, vyuka pozorovani rostlin a zivo€ichti, vychovat déti k touze
po veédéni

Obsah — vychazky do ptirody, zabavné hry, sbéry a pozorovani rostlinného
a zivo¢isného materialu, prace s mikroskopem, navitévy AVCR

Forma — 1x tydné 2 hodiny, ¢tvrtek 16.00 hod

Personalni podminky — Bc. Fiala Jan, student PfF JU CB

Podminky BOZP — pouceni déti o chovani pfi praci v laboratofi 1 v pfirodé
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Materialné technické zabezpeceni — DDM,

o Badatelsky krouzek

Cil — vychovat déti k touze po védéni a lasce k piirodé

Obsah — vychazky do ptirody, zabavné hry, poznavani lidského téla, prace
s mikroskopem,

Forma — 1x tydné 2 hodiny, stieda 16.00 hod

Personalni podminky — Be. Janovské Tereza, studentka PF JU CB

Podminky BOZP — pouceni déti o chovani pii préci v laboratofi i V pfirodé

Materialné technické zabezpeceni — DDM,

o Prirodovéda pro velké

Cil — pokragovani v zapodaté ¢innosti ZU, prohlubovani znalosti z biologie a ekologie,
terénni prace, Ucast na soutézi Zelena stezka-zlaty list, ptiprava na Biologickou olympiadu

Obsah — ziskani znalosti zakladu zoologie a botaniky, terénni ur¢ovani dfevin, bylin,
drobného ptactva, entomologické vypravy, zimni s¢itani vodniho ptactva, pomoc pii s¢itani
populace sov v CHKO Blansky les, exkurze do chranénych oblasti, odborné testy, zabavné
testy, pouzivani atlasii @ u¢ebnic

Forma — 1x tydné 2 hodiny, ¢tvrtek, 17.00 hod., 1x za mésic pravidelné vikendové
vylety

Personalni podminky — Ing. Leo$ Lippl, JC pracoviste MZP CR

Podminky BOZP — pouceni déti o chovani a bezpec¢nosti v ptirodé a v u¢ebnach.

Materialné technické zabezpedeni —- DDM CB, zékladny CHKO Tfebotisko

o Rybdiské ZU

Cil — prohlubovat zajem déti o rybatsky sport, vychova ke kladnému vztahu k ptirodé
a jeji ochrang.

Obsah -_zacate¢nici — poznavani sladkovodnich druht ryb, seznameni s rybatskou
technikou, navazovani hacka a tipytek, sestavovani udice na poloZenou i plovanou,
seznameni s rybafskym fadem CRS, zdkonem o rybafstvi a provadécimi vyhlagkami,
ptiprava na rybaiské zkousky pro ziskani povolenky, prakticky rybolov. Seznameni
S rybatskymi reviry, rybimi pasmy, pfip. pfiprava na soutéZ Zlata udice. Seznadmeni déti
S ochranou pfirody, zejména vodnich tokd, pravidly chovani u vod.

Pokro¢ili — prohloubeni znalosti pravidel rybolovu, poznavani ryb, sportovniho
rybolovu a rybolovnych dovednosti, prakticky rybolov se zaméfenim na ptivla¢ a dravé
ryby

Forma- 1x tydné 2 hodiny

Personalni podminky
— pondéli 16.30 p. ing. Miroslav Navara — pokrocili, DDM

— patek 15.30 Bc. Lukas Bzenecky — zacate¢nici, DDM
— Stieda 15.30 p. Jaromir Holinka — zac¢ate¢nici, DDM
—  Utery 16.00 p. Petr Vondrys — pokro¢ili, DDM

Podminky BOZP — pouceni déti o chovani a dodrZzovani bezpecnostnich pravidel
v ucebnach DDM 1V terénu

Materialné technické zabezpeceni — DDM
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o ZookrouZek 1a?

Cil — seznameni déti s chovem exotickych 1 domécich zvifat pfimo Vv prostordich ZOO
Ohrada v Hluboké nad Vltavou

Obsah — Déti se nauci zaklady chovatelstvi a péce o zvifata pfimo v prostiedi, které
nabizi nejlepsi podminky (materidlni i personalni) k tomuto ucelu. Détem budou piidéleny
nékteré druhy zvifat, o které se budou samy starat a ucit se zdkladim chovatelstvi. Déti se
béhem roku dozvi fadu novych informaci o chovu konkrétnich druhti zvifat v zoo a budou
moci nabyté informace vyuzit pti chovu vlastnich zvifat ve svych domovech.

Forma — 1 x tydn¢ 2 hodiny, vse ctvrtek 14.30 -16.00, vék 9-12, 16.00- 17.30, vek 12-
15 let

Personalni podminky — Mgr. Lukas Drag, PfF JU C. Budgjovice.

Podminky BOZP — pouceni déti o bezpecnosti a hygiené pii praci se zvifaty a pfi praci
V zoologické zahrad¢

Materialné technické zabezpeceni — ZOO Ohrada, Hluboka nad Vltavou

o Prirodovédny Zraloci

Cil — prohlubovani znalosti z biologie, prace v pfirod¢, vedeni k souziti v kolektivu

Obsah - ziskani biologickych a ekologickych znalosti - pozorovani Zivo¢ichd,
poznavani rostlin, sdzeni stromk, sbér recyklovatelnych surovin atd. Celoro¢ni hra, ucast
na soutézich Zelena stezka — zlaty list, vlastni soutéz Zraloéi stezka. Oddilova
pravidla a tradice, napft. plnéni oddilovych slibu. Pravidelné vypravy, maraton ve ¢teni,
oddilové turnaje.

Forma — 1x tydné 2 hodiny, utery- 17.00-19.00, pravidelné vikendové vypravy

Personalni podminky, RNDr. H. Korc¢akova, dobrovolni vedouci J. Havlova, Z.
Langova, 2 instruktofi

Podminky BOZP - pouceni déti o chovani a dodrzovani bezpe€nostnich pravidel v uceb-

nach iV terénu

Materialné technické zabezpeceni — Klubovna Ledenice, provoz hrazen méstysem
Ledenice

o Entomologicky ZU

Cil — prohlubovani znalosti v oblasti entomologie, ptiprava na biologickou olympiadu
Forma — pravidelné schiizky ZU, 1x tydng, &tvrtek 16.00-18.00,

Obsah - ziskani entomologickych znalosti, ziskani dovednosti zakladani a vedeni sbirek
Personalni podminky — Mgr. Zdenék Klete¢ka, Jiho¢eské muzeum C. Bud&jovice
Podminky BOZP - pouceni déti o chovani a dodrZovani bezpecnostnich pravidel v uceb-
nach iV terénu

Materialné technické zabezpeéeni — Jiho¢eské muzeum C. Budgjovice

o Akvaristika, Teraristika s Klarou 1 a2

Cil — prohlubovat zajem déti o chovatelstvi zvifat, vyuka vztahu ke zvitatim
a zdokonalovani technickych dovednosti pro zvladnuti péce o chovy, .

Obsah — péce o akvaria a teraria DDM, vyuka zaklad akvaristiky a teraristiky, odborné
testy

Forma — 1 x tydné 2 hodiny, utery 16.30-18.30, stfeda 16.30 — 18.30, v¢k 9-12, 12-15
let
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Personalni podminky — Mgr. Lukas§ Drag, PiF JU C. Budgjovice.

Podminky BOZP - pouceni déti o bezpecnosti a hygiené pfi praci se zviraty
a v laboratofti

Materialné technické zabezpe&eni — DDM, materialng nejdrazsi ZU DDM

o Biologicky krouZek

Cil — prohlubovat zajem déti o biologii, pfiprava na odborné soutéze
Obsah — laboratorni pokusy, pozorovani V pfirodé odborné testy
Forma - 1 x tydné 2 hodiny, patek 15.30-17.30, vék 12-15 let

Personalni podminky — Mgr. Lukas§ Drag, PiF JU C. Budgjovice.

Podminky BOZP - pouceni déti o bezpecnosti a hygiené pti praci se zviraty
a v laboratofti

Materialné technické zabezpe&eni — DDM, materialné nejdrazsi ZU DDM

o Softhall 1,2, 3,4

Cil — zdokonaleni hry softballu, zvySeni rychlosti a pfesnosti ptihozi, zlepseni fyzické
kondice hracu, vedeni k praci v kolektivu

Obsah — vhodnym zpisobem zvySovat fyzickou zdatnost a technické dovednosti hract,
ucast Vv pravidelné okresni a krajské soutézi, dale ucast v celostatni poharové lize kadetd,
openy M-CR

Forma- kazdy oddil nejméné 2 hod. tydné, turnaje, pravidelné soutdze, M-CR, letni
tabor

Personalni podminky

— softball 1- Jana Borovkova, studentka PF JU, pondé¢li 16.00 - 8.00

— softball 2 — Ing. Jaroslav Koréak, OSVC, Patek 17.00-20.00, Nedéle 9.30-12.30,

pondéli 18.30-20.30
— softball 3 — Michal Trtilek, patek 15.00-16.00, stieda 16.00- 17.00
— softball 4- Mgr. Josef 1zof , pondéli 16.00-17.00, patek 16.- 17.00

Podminky BOZP - pouceni déti o chovani a dodrzovani bezpecnostnich pravidel
Vv télocvicné 1 na hiisti

Materialné technické zabezpeceni — softbalové hiisté a sokolovna Ledenice,
télocviéna ZS Cécova C. Budgjovice

o Klub Zraloci

Cil — seskupeni dobrovolnikti pro ¢innost softballovych oddila a ptirodovédného oddilu
Ledenice

Obsah — pomoc pii organizaci, Gi¢ast na trénincich a schiizkach, asistentska pomoc
Personalni podminky — RNDr. Hana Kor¢akova
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Oddéleni techniky pro $§k. rok 2016/17

Technické oddéleni slouzi k prohlubovani klicovych kompetenci a zejména kompetence
pracovni. Tato kompetence ma pasivni a aktivni ¢ast — jednak vede ke stimulaci zmén, které
iniciuje sam jedinec, ale také ke schopnosti vitat a podporovat zmény, které jsou vyvolany
vnéjsimi faktory, to znamend, vedou zéka k tomu, aby dokazal vitat zmény, piebirat
zodpovédnost za své jednani (pozitivni i negativni), dokon¢il to, co zapocal, mél predstavu
0 tom, ¢eho chce dosahnout, vyty¢il si své cile, Sel za nimi a byl motivovan k uspéchu.

Podnikatelské dovednosti pro Zaky v obdobi zakladniho vzdélavani

Postoje
védomosti dovednosti
o orientace ve spektru e planuje, organizuje, e jednd iniciativeé
prilezitosti, které analyzuje a hodnoti . e .
oy iy i ) e ma pozitivni postoj ke
mize vyuzit k vlastni ¢innosti < . .
, . zménam a inovacim
vlastnimu rozvoji o sy .
. . e dokaze ridit a zrealizovat . , ,
Vv oblasti profesnich . e je ochotny hledat a nachazet
aktivit spolec¢ny projekt

oblasti, ve kterych bude moci

¢ spolupracuje v tymu uplatnit celé spektrum svych

a pracuje flexibilng podnikatelskych dovednosti —

e dokaZe identifikovat doma, v praci, ve spole¢nosti
vlastni silné a slabé
stranky

e jedna aktivné, vnima
pozitivné zmény a reaguje
na né (schopnost
adaptace)

e dokaze odhadnout riziko
a vzit na sebe riziko tehdy,
kdy je to vhodné

Ve vzdélavaci soustave se klicova kompetence pracovni objevuje V rdmcovém
vzdé¢lavacim programu S nazvem Clovek a svét prace poptipadé Clovek a jeho profese.

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci zakl tim, Ze vede Zaky k:
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pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych 1 spolecnych
vysledkt prace

osvojeni zékladnich pracovnich dovednosti a navyku z riiznych pracovnich
oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojt, nafadi
a pomucek pfi praci i V béZzném zivoté

vytrvalosti a soustavnosti pfi pInéni zadanych tkolt, k uplatiiovani tvofivosti

a vlastnich napadu pii pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni
kvalitniho vysledku

poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy Gzce
spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka

autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potifebné sebedivéte,
k novému postoji a hodnotam ve vztahu k préci clovéka, technice a zivotnimu
prostredi

chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci,
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sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni

e orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace
a osvojeni potiebnych poznatkli a dovednosti vyznamnych pro moznost
uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméieni a pro dalsi zivotni a profesni
orientaci

Technické oddéleni DDM C. Budgjovice napliuje vyse uvedené kompetence
zejména rozvijenim pocitaCové gramotnosti, znalosti technickych a radiotechnickych obort
a Vv neposledni fad¢ zahrnuje 1 zvySovani manualni dilenské zru¢nosti, kterou mladez
vyuzije jak k smysluplnému traveni volného Casu tak i poptipad¢ ke svému budoucimu
povolani.

K tomu mladez potfebuje dostatecné kvalitni odborné vedeni a zaroven materialné
technické vybaveni. Technické oddéleni jde zhruba dvéma sméry. Jeden smér se zaméiuje
na vypocetni techniku (vyukové kurzy VT). Druhym smérem jdou ¢innosti dilenského typu
(modelarské ¢innosti, technické ¢innosti).

Technické zajmové utvary (ZU)

o Radiotechnika 1, 2, 3;

Cil: Ziskani manuélni zrucnosti, peclivosti, prace v dilng, pajeni soucastek, ziskani
znalosti v oboru radiotechniky, orientace ve schématech radiotechnickych zapojeni.

Forma: Pravidelné schiizky zajmového utvaru, vyuka teorie a nasledné navazuje
praxe formou realizace radiotechnickych zapojeni, stavebnic apod. Nabyté znalosti
porovnavany Vv oborovych soutézich mistni, regionalni a republikové plisobnosti.

Délka vyuky je jeden Skolni rok s tim, Ze mladez postupuje dle dosazené tirovné do
pokro¢ilejsich urovni ZU (Radiotechnika 1 -> Radiotechnika 2 atd..)

o Letecky modeldi 1, 2; (zatim neotevi‘eno)

Cil: Ziskani manualni zruénosti, peclivosti, prace v dilné, obrabéni dieva a kovu,
ziskani znalosti v oboru modelafstvi, orientace v technické dokumentaci a vykresech.

Forma: Pravidelné schlizky zajmového utvaru, vyuka teorie a nasledné navazuje

Délka vyuky je jeden Skolni rok s tim, Ze mladdeZ postupuje dle dosaZené tirovné
do pokroéilejsich urovni ZU (Let. modelat 1 -> Let. modelat 2.)

o Automodelai (Autodraha);

Cil: Ziskani manualni zruénosti, pe¢livosti, prace v diln¢, obrabéni dieva a kovu,
ziskani znalosti vV oboru modelaistvi, orientace v technické dokumentaci a vykresech.

Forma: Pravidelné schiizky zajmového utvaru, vyuka teorie a nasledné navazuje
praxe formou stavby modelti aut pro autodrahu od jednodussich az po slozit€jsi. Nabyté
znalosti porovnavany V oborovych soutézich mistni (Budé&jovicky pohar) a regionalni
(Sumava Cup).

Délka vyuky je jeden $kolni rok. Ale ucastnici nav§tévuji ZU i nékolik let.

o Plastikovy modeldy 1, 2; 3, 4

Cil: Ziskani manudalni zrucnosti, peclivosti, ziskani znalosti v oboru plastikového
modelafstvi, orientace Vv technické dokumentaci a vykresech, vyhledavani historickych
prament pro co nejblizsi shodu originalu s plastikovym modelem.
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Forma: Pravidelné schiizky zajmového utvaru, vyuka teorie a nasledn¢ navazuje
praxe formou stavby modelt letadel, lodi ¢i jiné vojenské nebo civilni techniky. Nabyté
znalosti porovnavany V oborovych soutézich mistni a regionalni irovné.

Délka vyuky je jeden skolni rok. Ale castnici nav§tévuji ZU i nékolik let.

o Fotografovani;

Cil: Ziskani praktickych i teoretickych znalosti v oboru fotografie a fotografiky a to
jak klasické ,,chemické® tak 1 souc¢asné digitalni.

Forma: Pravidelné schlizky zajmového utvaru, vyuka teorie a nasledné navazuje
praxe formou vytvareni vlastnich praci, konzultace, navstéva vystav fotografii.

Délka vyuky je jeden skolni rok. Ale castnici nav§tévuji ZU i nékolik let.

o Mlady technik;

Cil: Ziskani praktickych i teoretickych znalosti v praktické rukod€Iné ¢innosti
technického sméru.

Forma: Pravidelné schtizky zajmového utvaru, vyuka teorie a nasledné navazuje
praxe formou prace s polytechnickou stavebnici Merkur, vytvareni drobnych vyrobki ze
dfeva a z papiru, zapojeni jednoduchych elektrickych obvodi.

Délka vyuky je jeden $kolni rok. Ale tiéastnici mohou navstévovat ZU i nékolik let.

Zajmové utvary (ZU) — informatika

o Vypocetni technika pro zacdtecniky a pokrocilé, Vypocetni technika Rudolfovska 1 -2,

Cil: Dosazeni ,,Zakladni pocitacové gramotnosti® Sezndmeni S vypocetni
technikou, zékladnim software. Prace s internetem jako zdrojem informaci pro vzdélani i
zébavu. Forma: Pravidelné schiizky zajmového utvaru, vyuka teorie a nasledné
navazuje praxe formou zkouSeni a plnéni jednoduchych zadani.

Délka vyuky je jeden Skolni rok s tim, Ze mladeZ postupuje dle dosaZené tirovné do
pokroéilejsi urovné ZU (zagateénici -> pokro¢ili)

o Pocitacova grafika

Cil: Dosazeni urcitého stupné vzdélani a informovanosti v oboru pocitatové
grafiky. Prace s barevnymi modely, pfevody do tiskovych barev. Retu$ a zpracovani
digitalni fotografie.

Forma: Pravidelné schtizky zajmového utvaru, vyuka teorie a nasledné navazuje
praxe formou zkousSeni a plnéni jednoduchych zaddni. PouZivany software je standardem
V pocitacové grafice — Adobe Photoshop. Nabyté znalosti pouZity pii feSeni praktickych
ukoli a zadéni.

Délka vyuky je jeden Skolni rok s tim, Ze mladeZ postupuje dle dosaZené tirovné do
pokrogilejsi urovné ZU.

o Programovani, WWW;

Cil: Dosazeni urc¢itého stupné vzdélani a informovanosti v oboru programovani
aplika¢niho software. V tomto pifipad€ Scratch, Pascal, Delphi, tvorba webovych stranek
a webovych aplikaci.
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Forma: Pravidelné schiizky zajmového utvaru, vyuka teorie a nasledn¢ navazuje
praxe formou zkousSeni a plnéni jednoduchych zadéani. Nabyté znalosti porovnavany
V oborovych soutézich mistni, regionalni i republikové urovne.

Délka vyuky je jeden Skolni rok s tim, ze mladez postupuje dle dosazené tirovné do
pokrocilejsi trovné ZU (napt. www1 -> www2)

o Pocitacové hry

Cil: Moznost soutézeni Vv kolektivu, prohlubovani komunika¢nich dovednosti,
kooperace v mensich skupinach. Moznost odreagovani.

Forma: Pravidelné schiizky zajmového utvaru, vyuka teorie a nasledné navazuje
praxe formou hrani ak¢nich a strategickych her v kolektivu (pocitacova sit’). Nabyté
dovednosti porovnavany V oborovych soutézich mistni tirovné.

Délka vyuky je jeden Skolni rok.

Oddéleni vzdélavani a dramatické vychovy
pro Sk. rok 2016/17

Odd¢leni vzdélavani a propagace se snazi naplnit né€kolik kli¢ovych kompetenci:
komunikace v mateiském jazyce, komunikace V cizim jazyce, kompetenci ucit se uéit
a socialni a interpersonalni kompetenci. Tyto klicové kompetence v sobé zahrnuji
védomosti, dovednosti, schopnosti, postoje a hodnoty dulezité pro osobni rozvoj jedince,
jeho aktivni zapojeni do spolecnosti a budouci uplatnéni v Zivoté. Déle chee svoji ¢innosti
napomoci K jejich aspésnému osvojeni béhem skolni dochazky déti formou propojeni
a navéazani na vyuku v ZS a SS.

Pravidelnd zajmova Cinnost

o Anglicky a némecky jazyk pro predskolni vék

Cil: Vzbudit u déti zajem o vyuku ciziho jazyka. Ziskat zkuSenost v pfimé komunikaci
s ostatnimi détmi. Osvojit si minimalni slovni zasobu i mluvnickou dovednost.

Obsah: Pismena; Cisla; lidské télo; oblecenti; jidlo a piti; rodina; zvifata; roéni obdobi,
meésice, tydny a dny; hodiny a ¢asti dne; barvy; dim a jeho okoli; dopravni prosttedky;
povolani; slovesa pohybu a pfedlozky spojené S mistem.

Forma: JelikoZ tyto déti neuméji psat ani Cist (pouze poslouchaji a odeziraji), hlavnim
prostfedkem vyuky je hra, basnicka, pisnicka, loutkové i klasické divadlo a rlizné vytvarné
techniky.

Délka vyuky: 1 hodina tydné 1 skolni rok s dal$i navaznosti.

Zdroje: Ucebnice a dalsi metodické materialy i pomicky dle aktualni nabidky na trhu
(napft.: Pebbles, Anglictina pro nejmensi, Némcina pro nejmensi, Anglictina se slunickem,
Némcina se slunickem, Anglictina détem, Némcina détem, 100+1 napad, kazety a CD).

Materialné technické zabezpeceni: Didaktickd technika, u¢ebnice, kancelaiské
potieby.

o Anglicky a némecky jazyk pro #dky I. stupné ZS — zaédtecnici

Cil: Pochopit strukturu ciziho jazyka. Ziskat zakladni dovednosti v pfimé komunikaci
s ostatnimi lidmi. Osvojit si minimalni slovni zasobu i mluvnickou obratnost.

Obsah: Pismena; cisla; lidské télo; oblecenti; jidlo a piti; rodina; zvifata; ro¢ni obdobi,
meésice, tydny a dny; hodiny a ¢asti dne; barvy; dim a jeho okoli; dopravni prosttedky;
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povoléani; podstatna a ptidavna jména, zajmena, ¢islovky, slovesa a predlozky; zékladni
casy.

Forma: Vyuka probiha na tirovni bézné komunikace — co slySim, ¢tu a piSu. Zakladnimi
stavebnimi kameny jsou — hry (dopliovacky, kvizy, kiizovky, hlavolamy atd.), soutéze,
basnicky, pisnicky, fikadla a divadelni scénky.

Délka vyuky: 2 hodiny tydné 1 Skolni rok s dalsi navaznosti.

Zdroje: Ucebnice a dalsi metodické materialy i pomucky dle aktualni nabidky na trhu
(napt.: Come and Play, Anglictina pro malé skolaky, Némcina pro malé skolaky,
Anglictina se slunickem, Némcina se slunickem, Angli¢tina détem, Némcina détem, 100+1
napadu, kazety a CD).

Materialné technické zabezpeceni: Didakticka technika, ucebnice, kancelarské potieby.

o Anglicky a némecky jazyk pro %iky I. stupné ZS - pokrodili

Cil: Zdokonalit se v daném jazyce po strance slovni zasoby i gramatické. Ziskat
pokrocilou dovednost v ptimé komunikaci S ostatnimi lidmi. Rozsifit si slovni zasobu
i mluvnickou obratnost. Naucit se pracovat se slovnikem.

Obsah: Clovék, spole¢nost, ptiroda, véda, historie a rizna aktualni témata; podstatna
a pridavna jména, zajmena, Cislovky, slovesa (i nepravidelnd) a ptedlozky, dalsi asy
a vétné vazby.

Forma: Vyuka probiha na urovni bézné komunikace — co sly$im, ¢tu a pisu. Zakladnimi
prostiedky jsou — hry (doplnovacky, kvizy, kiizovky, hlavolamy atd.), soutéze, diskuse,
divadelni scénky a pisnicky.

Délka vyuky: 2 hodiny tydné 1 skolni rok.

Zdroje: Ucebnice a dalsi metodické materialy i pomucky dle aktualni nabidky na trhu
(napi.: Englisch for Children, Childrens Picture Dictionary, Anglicko-¢esky a Cesko-
anglicky slovnik, Némecko-&esky a Cesko-némecky slovnik, 100+1 napadii, kazety a CD).

Materialné technické zabezpeceni: Didakticka technika, u€ebnice, kancelafské potieby.

o Anglicky a némecky jazyk pro %iky II. stupné ZS a studenty SS - zacldtecnici

Cil: Pochopit strukturu ciziho jazyka. Ziskat takovou slovni zasobu a gramatickou
dovednost, kterd umozni ¢aste€né¢ komunikovat s ostatnimi lidmi v béZnych Zivotnich
situacich. Naucit se pracovat se slovnikem.

Obsah: Pismena; c¢isla; lidské télo; oblecenti; jidlo a piti; rodina; zvifata; ro¢ni obdobi,
mésice, tydny a dny; hodiny a ¢asti dne; barvy; dim a jeho okoli; dopravni prostiedky;
povolani; podstatna a ptidavna jména, zajmena, ¢islovky, slovesa a ptedlozky; zékladni
casy.

Forma: Vyuka probih4 na trovni béZné komunikace — co slySim, ¢tu a piSu. Zakladnimi
stavebnimi kameny jsou — hry (dopliiovacky, kvizy, kiizovky, hlavolamy atd.), soutéze,
divadelni scénky a pisnicky.

Délka vyuky: 2 hodiny tydné 1 Skolni rok s dal$i ndvaznosti.

Zdroje: Ucebnice a dalsi metodické materialy i pomucky dle aktualni nabidky na trhu
(napft.: Project, Headway, Go!, Anglictina pro jazykové Skoly, Ném¢ina pro jazykové skoly,
Anglicko-¢esky a Cesko-anglicky slovnik, Némecko-¢esky a Cesko-némecky slovnik,
kazety a CD).

Materialné technické zabezpeceni: Didakticka technika, ucebnice, kancelarské potieby.
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o Anglicky a némecky jazyk pro #dky II. stupné ZS a studenty SS - pokrocili

Cil: Zdokonalit se v daném jazyce po strance slovni zasoby i gramatické a zvysit
komunikativni ovladani ciziho jazyka na takovou uroven, kterd umozni bézné jednat
s ostatnimi lidmi v rznych zivotnich situacich.

Obsah: Clovék, spole¢nost, ptiroda, véda, historie a riizna aktualni témata; podstatna
a pfidavna jména, zéjmena, ¢islovky, slovesa (i nepravidelnd) a ptedlozky; dalsi casy
a vétné vazby.

Forma: Vyuka probiha na urovni bézné komunikace — co slySim, ¢tu a pisu. Zakladnimi
prostiedky jsou — hry (doplnovacky, kvizy, kiizovky, hlavolamy atd.), soutéze, diskuse,
divadelni scénky a pisnicky.

Délka vyuky: 2 hodiny tydné 1 skolni rok.

Zdroje: Ucebnice a dalsi metodické materialy i pomucky dle aktualni nabidky na trhu
(napf.: Project, Headway, Go!, Time to talk, Anglictina pro jazykové¢ skoly, Némcina pro
jazykové skoly, Anglicko-Gesky a Cesko-anglicky slovnik, Némecko-&esky a Cesko-
némecky slovnik, kazety a CD).

Materialné technické zabezpeceni: Didakticka technika, ucebnice, kancelarské potieby.

o Anglicky a némecky jazyk pro dospélé - zaldtecnici

Cil: Pochopit strukturu ciziho jazyka. Ziskat takovou slovni zasobu a gramatickou
dovednost, kterd umozni ¢aste€n¢ komunikovat s ostatnimi lidmi v béznych Zivotnich
situacich. Naucit se pracovat se slovnikem.

Obsah: Pismena; ¢isla; lidské t€lo; oblecenti; jidlo a piti; rodina; zvitata; roéni obdobi,
mésice, tydny a dny; hodiny a ¢asti dne; barvy; dim a jeho okoli; dopravni prosttedky;
povolani; podstatna a ptidavna jména, zdjmena, ¢islovky, slovesa a piedlozky; zakladni
casy.

Forma: Vyuka probiha na urovni bézné komunikace — co slySim, ¢tu a piSu. Zakladnimi
stavebnimi kameny jsou — rozhovor, diskuse, Cetba, poslech a pro zpestieni rizné hry
(dopliovacky, kvizy, kiizovky, hlavolamy atd.), soutéze, divadelni scénky a pisnicky.

Délka vyuky: 2 hodiny tydné 1 Skolni rok s dal§i navaznosti.

Zdroje: Ucebnice a dalsi metodické materialy i pomucky dle aktualni nabidky na trhu
(napt.: Project, Headway, Go!, Anglictina pro jazykové skoly, Némcina pro jazykové Skoly,
Anglicko-gesky a Cesko-anglicky slovnik, Némecko-éesky a Cesko-némecky slovnik,
kazety a CD).

Materialne technické zabezpeceni: Didakticka technika, u¢ebnice, kancelatské potieby.

o Anglicky a némecky jazyk pro dospélé - mirné pokrocili, pokrocili

Cil: Zdokonalit se v daném jazyce po strance slovni zasoby i gramatické a zvysit
komunikativni ovladani ciziho jazyka na takovou uroven, kterd umozni béZn¢ jednat
s ostatnimi lidmi v rliznych zivotnich situacich.

Obsah: Clovek, spolecnost, ptiroda, véda, historie a rizna aktualni témata; podstatna
a pfidavna jména, zdjmena, ¢islovky, slovesa (i nepravidelnd) a predlozky; dalsi casy
a vétné vazby.

Forma: Vyuka probiha na urovni bézné komunikace — co slySim, ¢tu a pisu. Zakladnimi
prosttedky jsou — rozhovor, diskuse, Cetba, poslech a pro zpestieni riizné hry (dopliiovacky,
kvizy, kiizovky, hlavolamy atd.), soutéze, divadelni scénky a pisnicky. Hlavni diraz se
klade na konverzaci.

Délka vyuky: 2 hodiny tydné 1 Skolni rok.

Zdroje: Ucebnice a dalsi metodické materialy i pomucky dle aktualni nabidky na trhu
(napft.: Project, Headway, Go!, Time to talk, Angli¢tina pro jazykové Skoly,
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Némgéina pro jazykové skoly, Anglicko-¢esky a Cesko-anglicky slovnik, Némecko-
Cesky a Cesko-némecky slovnik, kazety a CD).
Materialné technické zabezpeceni: Didakticka technika, ucebnice, kancelarské potieby.

o Anglicky jazyk pro seniory a vnoucata

Cil: Osvojit si na elementarni urovni jazykové navyky, osvojit si zakladni slovni
zasobu, naucit se zakladiim gramatiky a jejim nejjednodussim formam, posilit schopnost
porozumét psané i slySené form¢ angliétiny, vést jednoduché monology a rozhovory,
jazykove zvladnout nejéastéjsi situace V cizing, posilit vztah mezi prarodici a jejich
vnoucaty diky spole¢nému prozivani, tvofeni a aktivnimu traveni Casu.

Obsah: Zakladni témata (pfestaveni se, rodina, zajmy, zdravi, aj.), preferovany zabavné
metody, zdiiraznovana participace studentt, tzn. spoluticast, zapojeni se, aktivita. Kladen
dirraz na Castou konverzaci, vyuka bude probihat na tirovni bézné komunikace podle
ucebnice Angliétina pro seniory (zac¢ateénici) a Big Muzzy in Gondoland (videokurz pro
déti) a dalsich materialti — DVD s konverzacemi, her, tvofivych aktivit.

o Némecky jazyk pro seniory a vnoucata

Cil: Cilem kurzu je osvojit si na elementarni urovni jazykové navyky, naucit se aktivné
pouzivat zékladni slovni zasobu, seznamit se se zdklady gramatiky a jejimi nejjednodussimi
formami, posilit schopnosti porozumét psané i mluvené formé némeckého jazyka, vést
jednoduché monology a dialogy, jazykové zvladnout nejcastéjsi situace V ciziné
a Vv neposledni fad¢ posilit vztah mezi prarodici a jejich vnoucaty diky spole¢nému
prozivani a aktivnimu traveni volného casu.

Obsah: Obsahem kurzu je probrani zakladnich jazykovych témat (pfedstaveni se,
rodina, zajmy, nakupovani apod.), preferovany jsou zabavné metody, zdtraziiovana je
aktivita a zapojeni se vSech tcastnikti kurzu. Duraz je kladen na ¢astou konverzaci.

Vyuka probiha na urovni bézné komunikace podle uc¢ebnice ,,Némgcina pro seniory
s vnoucaty*, doplnéna je o dalsi materialy z internetu, hry a tvotivé aktivity.

o Francouzsky, Spanélsky a rusky jazyk pro ¥diky ZS, studenty SS a dospélé - zacdtecnici

Cil: Pochopit strukturu ciziho jazyka. Ziskat takovou slovni zasobu a gramatickou
dovednost, kterd umoZzni ¢astecné komunikovat s ostatnimi lidmi v béZnych Zivotnich
situacich. Naucit se pracovat se slovnikem.

Obsah: Pismena; ¢isla; lidské t€lo; obleceni; jidlo a piti; rodina; zvitata; roéni obdobi,
meésice, tydny a dny; hodiny a ¢asti dne; barvy; dim a jeho okoli; dopravni prostiedky;
povolani; podstatnd a piidavna jména, zdjmena, Cislovky, slovesa a predlozky; zakladni
casy.

Forma: Vyuka probiha na urovni bézné komunikace — co slySim, ¢tu a pisu. Zakladnimi
stavebnimi kameny jsou — hry (dopliovacky, kvizy, kiizovky, hlavolamy atd.), soutcze,
divadelni scénky a pisnicky.

Délka vyuky: 2 hodiny tydné 1 Skolni rok s dal§i navaznosti.

Zdroje: Ucebnice a dalsi metodické materialy i pomucky dle aktualni nabidky na trhu
(napt.: Francouzstina pro samouky, Francouzstina pro zacatecniky, En Francais, Fiesta,
Raduga, Francouzsko-esky a Cesko-francouzsky slovnik, Spanélsko-gesky a Cesko-
$panélsky slovnik, Rusko-&esky a Cesko-rusky slovnik, kazety a CD).

Materialné technické zabezpeceni: Didakticka technika, ucebnice, kancelatské potieby.
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o Francouzsky, Spanélsky a rusky jazyk pro ¥diky ZS, studenty SS a dospélé - pokrocili

Cil: Zdokonalit se v daném jazyce po strance slovni zasoby i gramatické a zvysit
komunikativni ovladani ciziho jazyka na takovou uroven, kterd umozni bézné jednat
s ostatnimi lidmi v rznych zivotnich situacich.

Obsah: Clovék, spolecnost, ptiroda, véda, historie a rizna aktualni témata; podstatna
a pridavna jména, zajmena, ¢islovky, slovesa a ptedlozky; dalsi casy a vétné vazby.

Forma: Vyuka probiha na tirovni bézné komunikace — co slySim, ¢tu a piSu. Zakladnimi
prostiedky jsou — hry (doplnovacky, kvizy, kiizovky, hlavolamy atd.), soutéze, diskuse,
divadelni scénky a pisnicky.

Délka vyuky: 2 hodiny tydné 1 Skolni rok.

Zdroje: Ucebnice a dalsi metodické materialy i pomucky dle aktualni nabidky na trhu

(napft.: Francouzstina pro samouky, Francouzstina pro zacatecniky, En Francais, Fiesta,
Raduga, Francouzsko-¢esky a Cesko-francouzsky slovnik, Spanélsko-¢esky a Cesko-
$panélsky slovnik, Rusko-¢esky a Cesko-rusky slovnik, kazety a CD).

Materialné technické zabezpeceni: Didakticka technika, ucebnice, kancelatské potieby.

o Cesky jazyk pro ¥iky ZS a studenty SS

Cil: Zdokonalit se v ¢eském jazyce po vsech strankach — vyvoje jazyka (napt.:

vliv cizich jazykt na vznik ¢eskych ekvivalentl), slovni zasoby, gramatické, vétné vazby i
literatury.

Obsah: Clovék, spoleénost, ptiroda, véda, historie a riizna aktualni témata.

Forma: Vyuka probiha na urovni bézné komunikace — co slySim, ¢tu a piSu. Zakladnimi
prostiedky jsou — hry (doplnovacky, kvizy, kiizovky, hlavolamy atd.), soutéze, diskuse,
divadelni scénky a pisnicky. Pokusit se o vlastni tvorbu (napt.: napsat pohadku, povidku,
uvahu, dopis, fejeton, bajku, satiru, basnicku atd.).

Délka vyuky: 2 hodiny tydné¢ 1 Skolni rok.

Zdroje: Ucebnice a dalsi metodické materialy i pomucky dle aktualni nabidky na trhu
(napi.: Ceska mluvnice, Ceska literatura, Noviny, Casopisy, Slovnik spisovné &estiny,
Slovnik cizich slov, CD).

Materialneé technické zabezpeceni: Didakticka technika, u¢ebnice, kancelarské potieby.

o Matematika pro fdky ZS a studenty SS

Cil: Zdokonalit se v matematice dle potfeby- u¢ivo probirané na ZS a SS,
pfiprava na piijimaci a maturitni zkousky, popt. zopakovat zdkladni matematicka
pravidla v jednotlivych tématech.

Obsah: U¢ivo probirané na ZS a SS.

Forma: Vyuka probiha individualné dle potieb jednotlivych zajemci.

Délka vyuky: 2 hodiny tydné 1 Skolni rok.

Zdroje: Ucebnice a literatura dle aktualni nabidky na trhu, internet, Skolni sesity zaka
a student.

Materialné technické zabezpeceni: Didakticka technika, ucebnice, kancelatské potieby.

o DS Dramaticky, DS Lannovka, DS Divoch / p¥ipravka, DS Divoch

Cil: Ptiprava divadelniho ptedstaveni a jeho prezentace na vetejnosti.

Obsah: Clovék a jeho emoce, spoleénost, pfiroda, historie a riizna aktualni témata.
Forma: Vyuzivani tradi¢nich 1 experimentalnich divadelnich postupti a prostiedkii.
Délka vyuky: 2 hodiny tydné 1 Skolni rok.

Zdroje: Texty, metodiky a zaznamy z divadelnich her, filmova a hudebni produkce.
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Materialné technické zabezpeceni: Kulisy, osvétleni, ozvuceni a dalsi vybaveni pro
zdarny pribéh divadelniho piedstaveni.

Speciadlné pedagogické a socialné psychologické aktivity DDM pro déti,
mladez, déti s rodi¢i a handicapované déti 1 mladez

o Grafomotorické kurzy

Cil: Ptedejit problémm déti pii psani v 1. az 3. ro¢niku zakladni a specialni
Skoly. Odstranéni grafomotorickych obtizi - vadného uchopu psaciho, kresliciho ¢i
malovaciho néacini a spasmu aktivni ruky.

Obsah: Grafomotorické nacvikové prvky — kruh, spirala, lezata osmicka a vina. Tyto
grafomotorické prvky se spojuji v riznych kombinacich s pomtickami - houbicka+tempera,
Spejle s vatou+tus, progreso, jejichz vyznam je presné stanoven.

Forma: Diagnostika ruky, vyhasnuti §patnych navyku a napravna specialné
grafomotoricka cviceni rodice S ditétem, plnéni domacich ukoll, navozeni spravného
uchopu a jeho fixace, piipadné konzultace v dob¢ skolni dochazky - 1. az 3./4.
tiida zékladni nebo specialni skoly.

Termin: 5 podzimnich; hodin: 75; zajistuje: Be. L. Dolezal; asistence: Mgr. J. Hosek
a 5 jarnich; hodin: 75; zajistuje: Mgr. J. Hosek; asistence: Bc. L. Dolezal.

Materialné technické zabezpeceni: Balici papir, tempery, Skolni houby, barevné tuse,
vata, $pejle, progresa, sesity pro 1. tiidu ZS (pisanky), trojhranné tuzky a pera.

2. Prilezitostna vychovna, vzdélavaci, zajmova
a tematicka cinnost

PtileZitostna z&4jmova ¢innost zahrnuje nabidku organizovanych pftileZitostnych,
jednorazovych nebo cyklickych akci vychovné vzdélavaciho nebo rekreacniho charakteru
uréenym zpravidla vSem zdjemcim.

V piilezitostnych ¢innostech nabizeji jednotliva naSe odd¢€leni fadu akei, které jsou
otevieny zejména neorganizovanym détem a mladezi, clenim naSich zajmovych ttvart
jako dalsi moznost vyuzit volného ¢asu. Cilem je ziskat nové zajemce o nasi pravidelnou
¢innost, umoznit détem a mladeZi okusit i jinou ¢innost, nebo si jen tak pfijit zahrat ,
zabavit se €1 zméfit své sily v soutézich.

o V oblasti sportovni

k tomu slouzi:
- vikendové akce a soutéZe (turnaje ve stolnim tenise, vybijené, v Sachu, mista —
Lannova lodénice, Vila; Roznov.

o Tanecni oddéleni

V leto$nim roce planujeme jako v minulych letech organizovat napft. tyto akce (popft. i
jiné misto nich): Maskarni bal, Noc S Andersenem, 2x Vikend na chaté u Lipna, NERF
turnaje, Uklidme Cesko apod. Program jednotlivych setkani je zaméfen na déti ZS, dava
Jim mozZnost setkavat se i mimo z&jmové krouzky, ptivést také dalsi kamarady, kteti
nenavstévuji naSe DDM; seznamit se S novymi kamarady a néco nového si vyzkousSet,
poznat a zazit. B€hem téch akci rozvijime u déti rozlicné kompetence: socidlni, personalni,
komunikativni a k feSeni problémai.
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Béhem vikendt také probihaji Cetna soustfedéni tane¢nich soubort, ktera vystupuji
na vetejnych akcich nebo ndhrady odpadlé vyuky. Nékteré soubory se ti¢astni béhem roku
ruznych tane¢nich soutézi. Vyjimkou nejsou navstévy folklornich souborii z jinych kraja
nebo z ciziny v ramci vyménnych pobytd, spoleénych vystoupeni apod.

Vedouci oddéleni se zaroven zapojuje do Festivalu détskych knih a Casopisti a nabizi
pro skolni kolektivy 2 vyukové programy: Cesta k aktivnimu obc¢anstvi a Stan se
reportérem (medialni vychova), spolupracuje s Détskym zastupitelstvem pii magistratu
mésta C. Budgjovic, o prazdninach organizuje pfiméstské tabory.

o V hudebnim oddéleni

Zakladni vetejné produkece:
e Vystoupeni vV Praze na Staroméstském namésti
e Koncerty s Jihoc¢eskou komorni filharmonii
Vanoc¢ni koncerty hudebniho oddéleni v DDM.
Viéno¢ni koncert v divadelnim sale DK Metropol.
Jarni koncert v Jihoceské filharmonii.
e Zavéretny koncert v divadelnim sédle DK Metropol.
Skupinové akce:
PtileZitostné soustiedéni sbort v DDM (pate¢ni, sobotni, nebo piespani 1noc)
Léto: Ucast na mezinarodnich sborovych festivalech - Europa
Rada drobnych vystoupeni podle pozadavkil potadateld.

o Vystavy organizované zejména oddélenim vzdélavani

Vv Zimni zahradé¢ DDM (vanocni a velikono¢ni vystavy, apod.) pro vefejnost. V této oblasti
se uskutecni:

e Mikulasska nadilka v DDM (05.12. 2016).

e Vanoc¢ni vystavav DDM (12.12.-16.12. 2016).

e Velikonoé¢ni vystava v DDM (10.04.-12.04. 2017).

Hlavnim cilem téchto akci je navodit u déti @ mladeZe slavnostni atmosféru tradi¢nich
svatkl a posilit jejich sebevédomi i estetické vnimani. Na uvedenych vystavach se
prezentu_]l svymi vytvory neJ en ¢lenové nasich krouzki, ale mohou se zde zviditelnit i Zaci
ze Z8 ¢&i studenti ze SS v C. Budg&jovicich a jeho okoli. Dvefe jsou oteviené i §iroké
vetejnosti.

o Technické oddéleni

V pribéhu roku bude uspotadan jeden nebo vice kurzii vypocetni techniky pro dospélé.
Bude zahrnovat praci s kancelaiskym balikem Microsoft Office, a to od zakladl az po Gvod
do programovani VB for Applications. Konkrétni terminy budou upfesnény dle zajmu
veiejnosti pravdépodobné v dopolednich hodinéch.

o Oddéleni klubové Cinnosti

V této oblasti se uskutecni tyto akce a aktivity:
e Stavime s legem, hrajeme deskové hry — odpoledni setkavani pro déti z druzin
a z vefejnosti
e vikendové vylety a akce, turnaje deskovych her a Drac¢iho doupéte
e Ucast na vystavach a spole¢nych akcich DDM
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e 6. Zahradni slavnost DDM — organizace doprovodnych programu, zajisténi
doprovodnych programi oddéleni klubové ¢innosti, technické zajisténi akce (
podium, lavicky, moderator, zvukaft, obcCerstvent)

o Oddéleni prirodovédy

tradicn¢ potrada akce dopliujici pravidelnou zdjmovou ¢innost a akce urc¢ené verejnosti.
Jedna se akce doplnujici pravidelnou zdjmovou ¢innost a dale akce urcené vetejnosti.
Oddg¢leni tradicné potrada nasledujici akce:
Cil — prohloubeni poznatkti o ptirodé, setkani mimo ramec pravidelnych schiizek,
spolec¢né zazitky kolektiva
Délka — nékolik hodin az nékolik dni
Forma — dle typu oddilu 1x nebo n¢kolikrat za mésic
Obsah — odborné exkurze, vylovy rybniku, s¢itani vodniho ptactva, s¢itani sov —
ptirodovédné zamétené oddily
e odborna sousttedéni rybarskych oddilli, zaméteno na ziskani znalosti novych
technik a piiprava na soutéze, jednotlivé ZU
e akvaristicko-teraristicka soustfedéni a Gc¢asti na akva burzach a dalsich
celostatnich akcich
e vypravy a vikendové akce — ptirodovédny oddil Ledenice a ucast na soutézich
napi. Zalesacka stezka LiSov, Zelena stezka — zlaty list, Zralodi stezka atd.
e vikendové vypravy piirodovédného oddilu DDM,
e pravidelné vypravy, ucast clent krouzka v soutézich dle specializace

Utast na akcich DDM,

Cil — propagace DDM, akce pro veiejnost, setkavani déti z riznych ZU

Délka — dle typu akce

Forma — nepravidelné

Obsah — napt. Den déti a pod., organizace zajezdu DDM do Pasova, dal$i zajezdy pro
déti a rodice — nap¥. do aquaparku,

o Jednotlivd oddéleni organizuji tzv. Vikendy ve Vile viz piiloha SVP.

Terminy v aktualitach na nasich www.ddmcb.cz, informa¢ni tabuli na facebooku
a dalsich médiich.

3. Taborova ¢innost a ¢innost pobytova

o Priméstské tabory:

Jarni piiméstsky tabor ve dnech 6.3. — 10. 3. 2017 sportovni zaméfenti,
télocviéna RoZnov — Be. Sestak; Mgr. Sramek
Sportovni §kola stolniho tenisu, aikida a juda,10.7. — 14.7. RoZnov, Bc. Sestak
Sportovni §kola stolniho tenisu, aikida a juda, 17.7. — 21.7. RoZnov, Bc. Sestak
Letni ptiméstsky tabor 10.7. — 14.7. Folklorni, Vila
Letni ptfiméstsky tabor 31.7. — 4.8. ¢aste¢né S technickym zamétenim, LL-
Mgr. Michna
Letni ptiméstsky tabor 7.8.— 11.8. ¢astecné s technickym zaméfenim, LL- Mgr. Michna
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o Letni tabory:

JeniSov
e odborn¢ zaméreny, pro plastikové modelare v terminu 1.7. — 15.7. 2017.
Mgr. Sramek
e debrujarsky 15.7. — 28.7. Ing. Cermakova
e pronajem MS,ZS,SS pro sluchové postizené C. Bud&jovice 29.7. — 4.8.
e rodinna rekreace, 5.8. — 12.8. Mgr. Hosek
e keramicky, vytvarny 13.8. — 19.8. Mgr. Ttima
e pro rodice S détmi 20.8. — 27.8. Mgr. Gadzijeva

Ptedni Vyton
e Rybai'sky tabor — p. V1. Janousek,—pronajem ve spolupréaci s CRS,15.7. —
29.7.2017

e Vytvarny tabor, Bc.Dolezal od 29.7.— 12.8. 2017
e Letni tAbor DDM Prachatice, Bc. Machart od 12.8. — 19.8. 2017
e Letni tabor Sumik, p. Kubousek od 19.8. — 27.8. 2017

o Oddéleni prirodovédy:

e Putovni tabor — ¢ervenec 2017, RNDr. Kor¢akova

e softballovy tabor, srpen 2017, RNDr. Kor¢akova

e pfirodovédny putovni tabor - Ing. Lippl, srpen 2017 (neni organizovano DDM
CB)

e Zahranic¢ni zajezdy: Jitfenka, Mgr. Gadzijeva, Polsko —Vorun od 25.6. —
29.6.2017

Viz Ptikaz teditele ¢.2/ 2017 k letni ¢innosti a jarnim prazdnindm
(je vydavan kazdoro¢né Vv tnoru)

4. Osvétova Cinnost, informacni ¢innost, specialné
pedagogicka ¢innost

Propagovat &innosti DDM v médiich a na internetu. Motivovat jednotlivé ZU k podilu
na kulturnim Zivotu mésta a stimulovat jejich reprezentaci ve svém kraji, CR i zahraniéi.

Vsechny prileZitostné akce pro veiejnost ( napi. Den zemé, Zralodi stezka, Zahradni
slavnost apod.)

Dalsi néplni odd¢leni vzdélavani je propagace, ktera se uskuteciiuje n€kolika sméry —
elektronicky (www stranky, e-maily a mobilni telefony), fyzicky (bulletin,nasténky
a novinové ¢lanky) a pfimou prezentaci DDM na riiznych akcich.

Osvétova ¢innost je t€Z zakomponovana do propagace DDM. Pravideln¢ kazdy mésic
pomoci www stranek a e-maill jsou o naSich aktivitach informovani na zakladnich
a stfednich $kolach v C. Bud&jovicich a jeho okoli, informaénich centrech i médiich.
V novinach je béhem skolnich roku otisténo cca 20 ¢lanki o akcich ¢i zdjmovych ttvarech
DDM, 2x za rok (leden, ¢erven), vychazi bulletin DDM (Eerven).O nasSich akcich informuje
Jihoceska televize. Pro vefejnost, kterd se pohybuje v blizkosti DDM jsou kazdy mésic
aktualizovany nasténky.
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Ke specialnim ¢innostem patii grafomotorické kurzy a ptisobeni v oblasti prevence
socialné patologickych jevl déti a mladeze, konkrétné v nespecifické primarni prevenci.
Tato prevence je jednim z hlavnich piliit, na kterych stoji mnoho aktivit DDM. Snahou o
kvalitni napln volného ¢asu chceme ¢loveéka vychovavat a vzdélavat K pozitivnimu
a zdravému zivotnimu stylu, a tak pfedejit problémiim a nasledktim spojenym se SPJ
(socialn¢ patologického jevu), piipadné minimalizovat jejich dopad a zamezit jejich
roz§ifeni. Konkrétni ¢innost se bude ubirat témito cestami:

e neustale sledovat vyvoj Vv této problematice formou samostudia a ucasti na riznych
seminafich;

e aktualn¢ informovat ostatni interni a externi pracovniky DDM o situaci V této oblasti;

e pii zjiSténi n¢kterého SPJ u déti a mladeze béhem Cinnosti v DDM postupovat dle platné
legislativy;

Vzdélavani déti se specialnimi potiebami

o Grafomotoricky kurz

Cil: Ptedejit problémtim déti (zejména s diagn6zou ADDH, LMD ¢i SPU) pii psani
v 1.-3. ro¢niku zékladni a specialni $koly. Odstranéni grafomotorickych obtiZi - vadného
uchopu psaciho, kresliciho ¢i malovaciho nécini a spasmu aktivni ruky.

Obsah: Grafomotorické nacvikové prvky — kruh, spirala a lezata osmicka. Tyto
grafomotorické prvky se spojuji v riznych kombinacich s pomtckami - houbicka+tempera,
Spejle s vatouttuz, progreso, jejichz vyznam je pfesné stanoven.

Forma: Diagnostika ruky,vyhasnuti $patnych navykl a napravna specialné pedagogicka
cviceni rodi¢e a ditéte, plnéni domacich ukold, navozeni spravného uchopu a jeho fixace,
pripadné konzultace v dob¢ skolni dochéazky - 1. az 3.-4. tfida zakladni nebo specidlni
Skoly.

o Abiolympiada

Cil: Riznymi ¢innostmi podpofit mentaln€ postizené lidi Vv jejich snaZeni i V Zivoté.
UmoZnit jim spolu komunikovat a ziskavat nova ptatelstvi.

Obsah: Utav socialni pé¢e Empatie a Sdruzeni pro pomoc mentélné postizenym v C.B.
ve spolupraci s DDM C.B. poiada jedenkrat za dva roky v Jihoeském regionu
Abiolympiddu. SoutéZici si mohou vybrat z té€chto disciplin: ruéni prace — vysivani, ruéni
prace — pleteni a haCkovani, ru¢ni prace — volné textilni techniky, studena misa, zdobeni
dortu, aranZzovani kvétin, hra na hudebni néstroj, tanec jednotlivce i paru ¢i souboru a prace
S papirem.

Forma: Do uvedenych disciplin nominuji jednotliva zatizeni (istavy, specialni skoly) 2
ucastniky, ktefi se snazi vytvofrit vyrobek nebo ptredvést néjakou dovednost. Vyhodnoceni
provadi nezavisla porota.

o Keramika pro hendikepované

Cil: V piipadé keramickych ZU pro déti se zdravotnim postiZzenim nebo zdravotnim
znevyhodnénim se jedna o ziskani zékladnich dovednosti a ndvyk ( vV ramci moznosti ).
Zajmovy itvar je organizovan ve spolupraci se Specidlnimi §kolami — Stitného 3, je veden
specidlnimi pedagogy a je vyuzivana osobni asistence. Je organizovan 2x mésicné
Vv dopolednich hodinach.

Dalsi krouzky jsou organizovany jednotlivymi odd&lenimi ve spolupraci se $kolami a USP
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— logopedicky, dislekticky; ZU BEZ.

5. Individualni prace a odborna pomoc; rozvoj nadani
...; Soutéze

Jedna se predevsim o konzultace jednotlivych vedoucich oddé€leni s détmi, mladezi
a pedagogy ZS a SS.
Individuélni péce o talenty je vénovana na krouzcich pro pokrocilé a ma jiz fadu
vysledki na republikové urovni. V letoSnim roce se budeme soustiedit na:
e soutéZni prace (pfedmétové olympiady BiO, SOC aj.)
e pripravu na prijimaci zkouSky na Skoly jako napi. konzervatot, vytvarné
a keramické 8koly, stfedni §koly a VOS, vysoké skoly
e dalsi zajemce S velmi uzce zaméfenymi zajmy Vv jednotlivych oborech
e zvlastni vedeni talentovanych déti, pro ucast na soutéZich - Krajské kolo
soutéze Zelena stezka-Zlaty list, SoutéZe rybolovné techniky, Zlat4 udice,
Ekologicka olympiada, prace se solisty Jitfenky apod..

o Individualni péce ve sportu

je zamétena také na talentované déti — sportovni oddily judo, aikido, stolni tenis,
krasobrusleni, Sachy, odbijena — ucast na soutézich, mozny postup v kvalifikaci
vykonnostnich tiid.

o Tanecni oddéleni

Ptipravit tanecniky vSech vékovych kategorii k ucasti na tanecnich soutézich vsech
stupniti, kde posléze vyuzivaji moznost konfrontace vysledki své prace. Na tyto soutéze
(popt. festivaly, vyroc¢i soubord, materialni zajisténi soubori) ziskat finan¢ni prostredky
pomoci podanych Zadosti o dotace na ptisluSné Grady.

Péstovat sounaleZitost ¢lenli na souborové bazi a soucasné se zaméfovat
na individualni pfistup k rozvoji osobnosti a talentu.

Dlouhodobou motivaci pro vSechny skupiny jsou tane¢ni soutéze. DDM jiz tradi¢né
potada v divadelnim sale DK Metropol Ceské Bud&jovice dvoudenni postupovou Krajskou
piehlidku scénického tance déti a Krajskou piehlidku scénického tance mladeze
a dospélych, ktera nabizi Gi€astnikiim také workshopy a vedoucim rozborové seminaie
s odborniky. Také potada jednou za dva roky (bienale) postupovou Krajskou ptehlidku
détskych folklornich souborti obohacenou o doprovodny program (tradi¢ni femesla a mistni
vyrobky). Vedouci oddéleni také organizuje OK v recitaci.

Dalsimi soutézemi, kterych se bézné ucastni tane¢ni soubory DDM: Dance Life Tour
(byvaly Discodrom) a B2Balance Tour potadané tane¢ni asociaci CDO — krajské postupové
soutéze taneCnich formaci, kterych se zii€astni nékteré naSe soubory. Své vlastni soutézni
prehlidky maji mazoretky Panenky. Kromé téchto stéZejnich klani v jiznich Cechach jsou
soubory DDM vysilany na dalsi soutéZe, také 1 za hranice naseho kraje i republiky.

Témét vSechny soubory se zaroven ucastni podiovych vystoupeni na dni otevienych
dvefti (Zahradni slavnost).

Vedouci oddéleni se zaroven vénuje vlastni pfimé ¢innosti ve svych zajmovych utvarech
(sportovni, jazykové, literarni, herni) - navic ptilezitostné pro déti ve svych , krouzcich*
organizuje sportovni akce a pfipravuje piatelské zapasy. Piedevsim v ramci ZU &eského
jazyka se individualné vénuje potiebam ucastnikim ZV.
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o Prirodovédné oddéleni organizuje soutéZe:

Individualni péce o talenty je vénovana na krouzcich pro pokrocilé a mé jiz fadu vysledki
na republikové trovni. V letosnim roce se budeme sousttedit na:
e konzultace k odbornym soutézim (napt. Biologickéa olympiada, SOC)
e zvlastni vedeni talentovanych déti, pro ucast na soutézich - Krajské kolo soutéze
Zelena stezka-Zlaty list, Ekologicka olympiada, Biologicka olympiada

o Technicke oddéleni

Konzultace se zpracovateli soutéznich praci SOC a dalsich Vv integrujicich oborech
vypocetni techniky a strojirenstvi. Technickd pocitacova podpora a poradenstvi pro
zaméstnance i externi pracovniky DDM. Uzk4 spoluprace s oddélenim sportu, kde je nutno
zpracovavat velké objemy dat pii sportovnich soutézich. (Nékterych soutézi se ucastni az
600 sportovcil)

o Oddéleni kluboveé cinnosti

o Oddéleni vzdélavani a dramatické vychovy

Osvétova ¢innost je téz zakomponovana do propagace DDM. Pravidelné kazdy mésic
pomoci www stranek a e-mailli jsou o naSich aktivitach informovani na zakladnich
a stiednich skolach v C. Bud&jovicich a jeho okoli, informacnich centrech i médiich.
V novinéch je béhem Skolniho roku otiSténo cca 20 ¢lanki o akcich ¢i zajmovych Gtvarech
DDM, 1x za rok vychazi bulletin DDM (&erven). Pro vefejnost, kterd se pohybuje
Vv blizkosti DDM, jsou kazdy mésic aktualizovany nasténky.

DDM pod zastitou radniho Jiho¢eského kraje, vedouci odboru skolstvi, mladeze
a télovychovy a radniho Magistratu mésta Ceské Bud&jovice organizuje kazdoro&né anketni
soutéz Talent Jihoceského kraje za ptislusny kalendaini rok. Slavnostni vyhlaSeni talentti
se kona vzdy v mésici unoru v JKF.

Terminy okresnich a krajskych soutézi predmétovych a sportovnich vyhlaSovanych
MSMT v piiloze.

6. Oteviena nabidka spontannich ¢innosti

Sponténni ¢innost je zaméefena zejména na:

e Sportovni a turistické akce o podzimnich, vano¢nich, jarnich a velikonoc¢nich
prazdninach, dale o vikendech ¢i détském dnu. Jedna se o volné piistupné
sportovni dopoledne ve sttedisku RoznovV (stolni tenis, mi¢ové hry, besedy
a seminafe). €1 v Lannové lodénici, (sportovni dny), turistické vylety oddilt
S moZznosti G€asti neorganizovanych déti a mladeze.

e Poradani prirodovédné zamérenych besed podle redlnych moZznosti DDM
a aktudlni pracovni vytizenosti pracovnikii odd¢leni.

e Poradani akce ,,Den Zemé“ pro zaky zakladnich Skol mésta Ceské Bud¢jovice,
ve spolupraci se Stfediskem ekologické vychovy - pokud ziskdme finan¢ni
prostiedky na akci pomoci grantu

e Rada jinych, i vySe jmenovanych akei spada také do oblasti spontanni innosti
napi.: Stavime S legem - odpoledni setkani pro déti z vefejnosti nebo napf.

Z druzin
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V1. Piijeti do z4ymového vzdelavani a jeho délka

1. Do pravidelné vychovné, vzdélavaci, zdjmové ¢innosti se ucastnici pfijimaji na zékladé
piihlasky, ktera je soucasti nabidkové brozury a obsahuje osobni udaje, jez je nutno
chranit (Vyhlaska ¢.389/06 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢.364/05 Sb., o vedeni
dokumentace skol a Skolskych zafizeni a Skolni matriky a o predavani udajt
z dokumentace skol a skolskych zatizeni a ze Skolni matriky). Rovnocenna je i
piihlaska e-mailem z naSich www.ddmcb.cz, kterou pfi prvnich schtizkach potvrdi
zéakonni zastupci zéka.

2. Piijeti ucCastnika zdjmového vzdelavani je po zaplaceni uplaty vétSinou automatické.
Pouze do velmi ndro¢nych ¢i po€etné limitovanych zdjmovych ttvart, kde rozhodujici
roli hraje vykonnost, nadani a specidlni dovednosti se G¢astnici zajmového vzdelavani
vybiraji konkurzem, jehoz pravidla urcuje ptislusny vedouci oddéleni ve spolupraci
s vedoucim ZU.

3. Do taborové &innosti a dalsi ¢innosti spojené s pobytem mimo Ceské Bud&jovice a tzv.
vikendové akce (pokud jsou na nich i ne¢lenové nasich ZU) a piiméstské tabory se
ucastnici piijimaji na zaklad¢ ptihlasky a vyzaduji se i dalsi doklady (napf.
karta pojisténce zdravotni pojistovny, 1ékaiské potvrzeni a dalsi podle charakteru akce).
U zahrani¢nich akci je nutné pojisténi zdravotnich vyloh.

4. Podminky pfijeti do jednotlivych soutézi jsou stanoveny V propozicich jednotlivych

soutézi.

5. Na ¢innosti ptilezitostného charakteru se potieba predbézné pisemné piihlasky uvadi

v nabidce. U nékterych akci (tak jako u spontannich ¢innosti) se nevyzaduje.

6. Pii zafazovani zajemcti do ZU tanecnich, sportovnich, hudebnich, jazykovych se

respektuje jejich vek, Groven znalosti a dovednosti, jejich ¢asové moznosti (navaznost

na skolni rozvrhy vyucovani a ostatni volnocasové aktivity ditéte).

7. 1 v tomto §kolnim roce budeme uplatiiovat SYSTEM NAVAZNOSTI vyuky déti

a mladeze, ktery provadime a rozvijime jiz vice let. Schopni a vytrvali z4jemci se jim

mohou v DDM vzdélavat a zdokonalovat od ptedSkolniho véku az do dospélosti.

Systém, vychézejici z kvantity, dokaze tak postupné vytvofit kvalitni ZU i jednotlivce —

sOlisty. Napt.: Pfirozeny ptiliv déti a mladeze z tad vefejnosti do folklornich soubori

v soudasné dobé prakticky neexistuje. Nase soubory (Maly Furiant a Usvit'acek) udrzuji

potiebny pocet svych ¢lend zejména diky Taneéni Skoli¢ce a Folklorni ptipravce, které

jejich tane¢ni dorost ptipravuji. Podobné je tomu v oboru scénického tance.

8. Délka trvani pravidelné ¢innosti je Skolni rok, ktery je urcen v nabidkové brozuie

a zpravidla za¢ina prvy tyden Vv fijnu a kon¢i prvy tyden v ¢ervnu nasledujiciho roku.

Délka taborové ¢innosti je urcena v nabidkovych letacich — je na Pfedni Vytoni vétSinou

¢trnactidenni, na JeniSové tydenni. Délka jinych pobytovych akci je vzdy

uvedena v nabidce nebo p¥imo v planech ZU.

9. Vitéziim soutézi na pozadani vydavat potvrzeni pro podporu piijeti na SS nebo VS,

zvazit moznost u vybranych naroénych ZU vydavat oesvédéeni o jeho absolvovani.
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VIl. Ekonomické a prostorové podminky:

Zdroje financovani

Statni rozpocet

Ptispévek zfizovatele

Vlastni — uplata

Granty a dotace

Operacni programy — evropské prostiedky

Zpusob financovani jednotlivych aktivit
pravidelnd ¢innost — iplata za zajmové vzdelavani.

ostatni ¢innost — caste¢né z: vlastnich zdrojt, poplatkti na jednotlivé akce, granty
a sponzorské dary.

mira naplnéni financnich zdrojii —\Vlastni zdroje - Uplata ; Provoz — caste¢né
prostfednictvim ziizovatele; Granty — Magistrat mésta Ceské Budgjovice, Jihogesky kraj -
Krajsky ufad; MSMT CR; MK CR; Nipos Artama; Sponzorské dary — ZPMV, soukromé
subjekty

Zpisob kontroly Vnitini kontrolni systém je stanoveny interni smérnici zfizovatele.

Materialni a prostorové podminky:
DDM zajist'uje ¢innost ve tiech budovach (Vila se zahradou, Lannova lodénice
s viceucelovym htistém, télocvicna Roznov) a pronajatych prostorach skol, bazénu
a zimnim stadionu. Dlouhodobé je v pronajmu Maly Jez.
Taborové zékladny:
e Piedni Vyton s kapacitou 50 lizek, jidelna,kuchyn, WC, sprchy,provozni
prostory, hfisté
e JeniSoVv s kapacitou 22 liizek, jidelna + spole¢enska mistnost, kuchyn, venkovni
terasa, WC, sprchy

VIII. Prtilohy Skolniho vzdélavaciho planu:

1) Rozvrhy hodin na dany skolni rok: www.ddmcb.cz

2) SVP pro jednotliva oddéleni na skolni rok (public)

3) Piehled a terminy soutézi MSMT organizovanych DDM a dal3ich soutézi

4) Ptikaz feditele k letni ¢innosti — tabory, piiméstské tabory, pobytové akce,
zajezdy

5) Preventivni program + jeho piilohy (public)

6) Piehled ostatnich vnitinich piedpisi

7) Hospitacni a kontrolni ¢innost feditele, zastupkyné a vedouci ekonomického
a provozniho oddéleni — skryta ¢ast

Josef HoSek v.r.

Hana Kor¢akova
Zdenka Kvétoniova
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